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একাশকের কথা 


বতী মসালমদের মধ্যে কেউ কোনো 


উল হ৯-শ ও লা পসরা প্রতা ৬১ স এ মে ৯ টি 
অপরাধ বর ফেললে খব অনতগ্ত হত 
জজ জ ৬. 


ত নিজেকে সংশোধন করে নেওয়ার 
চষ্টা-কোশিশ করত। কিন্তু বর্তমানে 
ফিতনা-ফাসাদ এত বেড়েছে যে, আজকের 
অধিকাংশ মানুষই এসব ব্যাপারে অনুভূতিহীন 
বোধটুকুও হারিয়ে ফেলেছে; এমনকি অন্যায় 
উপস্থাপন করছে। যারা অব পতিত 


গুনাহটিই 
সামাজিক 
আভতাকেব 
পর্বলতায় ভগছে। ঈমানীশক্তি নিস্তেজ হওয়ার 
বরণে গুনাহ'র সাগরে হাবুডুবু খাচ্ছে। 


সাধারণত কোন কোন বিষয়গুলো দুর্বল ঈমানের 
বহিঃপ্রকাশ? ঈমানের দুর্বলতার কারণগুলো কী কী? 
মার এসবের চিকিৎসাই-বা কী? এ বিষয়গুলো খুব 
সুন্দরভাবে উল্লেখ করা হয়েছে "ঈমানের দর্বলতা' 
তে । বইটি পড়ে প্রত্যেক মুমিন নিজের 
গমানের দুর্বলতা কাটিয়ে ঈমানীশক্তিতে বলীয়ান 


সি টি ক টি 
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৬ বরতে পারবে, ইন-শাআল্লাহু 


গধাত হডলস মাহুবব 
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আল হহদা 


তাদের জন্য- যারা ঈমানের পূর্ণতা লাভ করতে চায় । আর যারা চায়- 
এমন কঠিন ব্যাধি থেকে পরিত্রাণ পেতে, যা ঈমানীশক্তিকে নিস্তেজ করে 
দেয়। 
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ভামিনণ 


১8/ ৩ 4১৬ ১৯৯১১ 4০১49১০৯১০১) 4০০৮৩ ১০১৮৮ 4) ১.০ ) 
৬১৬ ১৬ ০০৪ ১) এ ২০ ১৩ 4 4০৬৪ ৩০ ১1৬৬৮ ৮৮৪ 
চা াপপ্রাারজ বারা 1 41 1-51)4 


€$5:1:5150 915 ১১5 ৭3 43183 62-০0115261 75250 


955 8 59 ০3৪ ৩ (রত ও (৫০198 ০০ ৬ ৩ 
5 3945$ এইস 099 43186 355 ৩4৩ ৪ 29535 ৩ 

৩৪) -445 ৩৫ 21 ও) 7১31 
০1১17241455 3618 2001525157 55380৯ 


৯ 
পাত 5৩ 


€০০০০155 9৩ 4৫১ 4৯০ 281 ৫৪৫৩০ 39১44 
সমস্ত প্রশংসাই একমাত্র আল্লাহ তাআলার জন্য । আমরা তাঁর প্রশংসা 
করছি। তাঁরই কাছে সাহায্য চাচ্ছি, তাঁর কাছে হিদায়াত চাচ্ছি এবং তাঁর 
নিকট ক্ষমা প্রার্থনা করছি। আমরা আল্লাহর নিকট আমাদের আত্মার 
কুমন্ত্রণা এবং আমাদের খারাপ আমল হতে আশ্রয় চাচ্ছি। আল্লাহ তাআলা 
যাকে হিদায়াত দান করেন, তাকে কেউ পথভ্রষ্ট করতে পারে না। আর 
তিনি যাকে পথভ্রষ্ট করেন, তাকে কেউ পথ দেখাতে পারে না । আমি সাক্ষ্য 
দিচ্ছি যে, আল্লাহ ব্যতীত কোনো ইলাহ নেই । তিনি একক । তাঁর কোনো 
শরীক নেই। আমি আরও সাক্ষ্য দিচ্ছি যে, মুহাম্মাদ খু তার বান্দা ও 
রাসূল। 


হে ঈমানদারগণ! আল্লাহকে যেমন ভয় করা উচিত, ঠিক 
তেমনিভাবে ভয় করতে থাক। এবং অবশ্যই মুসলমান না হয়ে 
মৃত্যুবরণ করো না।”১ 


রিনি রানার 
৯. সূরা আলে ইমরান: ১০২ 
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তার সঙ্গিনীকে সৃষ্টি করেছেন; 

তাদের দু'জন থেকে অগণিত পুরুষ ও নারী । আর আল্লাহকে ভয় 
কর যাঁর নামে তোমরা একে অপরের নিকট হক চেয়ে থাক এবং 
আত্মীয়দের (অধিকার খর্ব করার) ব্যাপারে সতর্কতা অবলম্বন 
কর। নিশ্চয়ই আল্লাহ তোমাদের প্রতি লক্ষ্য রাখছেন। ২ 


“হে মুমিনগণ! আল্লাহকে ভয় কর এবং সঠিক কথা বল। তিনি 
তোমাদের আমল-আচরণ সংশোধন করবেন এবং তোমাদের 
পাপসমূহ ক্ষমা করবেন। যে কেউ আল্লাহ ও তাঁর রাসূলের 
আনুগত্য করে, সে অবশ্যই মহাসাফল্য অর্জন করবে ।” 


ঈমানের দুর্বলতা আজ মুসলমানদের মাঝে ব্যাপকভাবে ছড়িয়ে পড়েছে। 
অনেকেই নিজের অন্ত্করণের কাঠিন্যতা স্বীকার করে। তাদের বক্তব্য 
এরূপ, আমি নিজের মনের কাঠিন্যতা অনুভব করি। ইবাদত করে মজা 
পাই না। আমি অনুভব করি যে, আমার ঈমানের শক্তি নেই । কুরআন পড়ে 
আমি প্রভাবিত হই না। সহজেই গুনাহের কাজে লিপ্ত হয়ে পড়ি । 


অনেকের মাঝে এ ব্যাধি রয়েছে, তা স্পষ্টভাবে দেখা যায়। এ ব্যাধিই সব 
বিপদের মূল এবং সব অবনতির কারণ । 
অন্তঃকরণের বিষয়টি খুবই স্পর্শকাতর এবং অত্যন্ত গুরুতৃপূর্ণ। 


অন্তঃকরণকে আরবীতে “কৃলব'- পরিবর্তনশীল বলা হয় কারণেই 
যে,তা দ্রুত পরিবর্তনশীল । নবী কারীম 4%বলেন- 91 


তার 
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ঈমানের দুর্বলতা ছি 


পালকের মতো । যা গাছের ডালে ঝুলানো আছে। বাতাস 
সেটিকে এদিক ওদিক ঘুরাচ্ছে।”" 


অপর বর্ণনায় এসেছে অন্তঃকরণের উদাহরণ হলো, একটি পাখির পালকের 
মতো; যা মরুভূমিতে পড়ে রয়েছে। বাতাস সেটিকে উলট-পালট করছে। 


এটি খুবই পরিবর্তনশীল । যেমনটি রাসূল :% তাঁর এ বাণীতে চিত্রিত 
করেছেন- 
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“আদম সন্তানের অন্তঃকরণ ফুটন্ত পাতিলের চেয়েও দ্রুত 
পরিবর্তনশীল ।” অপর বর্ণনায় এসেছে, “ফুটন্ত পাতিলের 
চেয়েও বেশি পরিবর্তনশীল ।” 


মহান আল্লাহ অন্তঃকরণকে পরিবর্তন করেন। হযরত আব্দুল্লাহ ইবনে 
আমর ইবনুল আস রাযি. হতে বর্ণিত। তিনি রাসূল 4 কে এ কথা বলতে 
শুনেছেন যে 


এ ৭991 ৪৩০৩৫ ০০০ এ সি ০৯৪ ও 
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মাঝে একটি অন্তঃ্করণের ন্যায়। তিনি একে যেভাবে ইচ্ছা 
পরিবর্তন করেন। অতঃপর রাসূল 8 বলেন, হে অন্তঃকরণকে 
পরিবর্তনকারী! আপনি আমাদের অন্তঃকরণকে আপনার 
আনুগত্যের পানে ফিরিয়ে দিন ।”৬ 


আল্লাহ তাআলা মানুষ ও তার অন্তকরণের মাঝে প্রতিবন্ধক হয়ে দাঁড়ান। 
একমাত্র যারা অনুগত অন্তঃকরণ নিয়ে (আল্লাহর কাছে) উপস্থিত হবে, 


৫ ১০৪৩ (৪/৪০৮) 
"_২স-সুন্নাহ, ইবনে আবী আসেম: ২২৬; মুস্তাদরাকে হাকিম: ৩১৪২ 
৬. সহীহ মুসলিম: ২৬৫৪ 
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ঈমানের দুর্বলতা 


তারা ব্যতীত কিয়ামতের দিন আর কেউই মুক্তি পাবে না। আর যাদের 
অন্তকরণ আল্লাহ তাজালা'র স্মরণের ব্যাপারে কঠিন, তাদের জন্য ধ্ংসই 
অনিবার্ষ। 


একজন মুমিনকে অবশ্যই তার অন্তকরণকে ভালোভাবে পরীক্ষা করে 
দেখতে হবে। সম্ভাব্য ব্যাধি সম্পর্কে জানতে হবে এবং রোগের কারণ 
বুঝে দ্রুত চিকিৎসার ব্যবস্থা করতে হবে; যেন এতে কালো দাগ না পড়ে 
এবং তা ধ্বংসের ছারপ্রান্তে না পৌঁছে। বিষয়টি খুবই গুরুত্বপূর্ণ এবং 
বিপজ্জনক । মহান আল্লাহ আমাদেরকে অন্ধ, কঠিন, বন্ধ, রোগাক্রান্ত এবং 
মোহরমারা অন্তর সম্পর্কে সতর্ক করেছেন। 


আমরা পরবর্তী আলোচনায় ঈমানের দুর্বলতার কারণসমূহ চিহ্নিত করে 
এর চিকিৎসার ব্যাপারে আলোচনা করব। আমি মহান আল্লাহর সমীপে 
দুআ করি, তিনি যেন এ প্রচেষ্টার দ্বারা আমাকে এবং আমার ভাইদেরকে 
উপকৃত করেন এবং এর উত্তম প্রতিফল দান করেন। তিনি যেন আমাদের 
অন্ত£করণকে নরম করে দেন এবং হিদায়াতের সঠিক পথ দেখান (আমীন)! 
তিনিই উত্তম অভিভাবক এবং উৎকৃষ্ট আশ্রয়স্থল । 


- মুহাম্মাদ সালেহ আল-মুনাঙ্জিদ 


১০৪1119010% (০8110081010 


সূচিপত্র 


প্রথম অধ্যায়: দুর্বল ঈমানের বহিঃপ্রকাশ 
০১. পাপাচারে নিমজ্জিত হওয়া এবং হারাম কাজ করা ......................... ১৫ 
০২. অন্তঃকরণে কাঠিন্যতা অনুভব করা ................................. ১৫ 
০৩. ভালোভাবে ইবাদত না করা ................................................০০০ ১৬ 
০৪. আনুগত্য ও ইবাদতে শৈথিল্যতা ও অলসতা প্রদর্শন করা .............. ১৬ 
০৫. মেজাজের ভারসাম্যহীনতা এবং বক্ষের অপ্রশস্ততা ....................... ১৭ 
০৬. কুরআনের আয়াত দ্বারা প্রভাবিত না হওয়া ............................ ১৮ 
০৭. আল্লাহ তাআলার স্মরণ এবং তাঁর নিকট প্রার্থনার ব্যাপারে গাফেল থাকা ......... ১৮ 
০৮. কোনো হারাম কাজ সংঘটিত হতে দেখলেও ক্রোধের সঞ্চার না হওয়া .. ১৮ 
০৯. নিজেকে প্রকাশ করতে ভালোবাসা .........................০০০০০০ ১৯ 
চা, হান তি ১৯ 
১ রা গকাজে গারসিল...........৮০০০০০০৬৬ ২১ 
১২. মুসলমান ভাইয়ের বিপদ দেখলে বা কোনো ক্ষতি হলে অথবা ব্যর্থতা 
দেখলে খুশি হওয়া ................................................................ ২১ 
১৩. শুধুমাত্র কাজটি অপন্দনীয় কি না তা ভাবা .................................... ২২ 
১৪. ভালো কাজকে তুচ্ছজ্ঞান করা এবং ছোট ছোট নেকীর কাজকে গুরুত না 
42... প্টিন্টানির রিনা রন্ান রাফির র্যা রানার িসনটর রানার লারা রন ২৩ 
১৫. মুসলমানদের সমস্যার ব্যাপারে গুরুতৃু না দেওয়া ............................. ২৫ 
১৬. ভ্রাতৃতের বন্ধন ছিন্ন করা ............................................৮০০০ ২৬ 
১৭. দ্বীনের কাজে দায়িতৃ পালনের প্রতি অনুভূতি না থাকা... ২৬ 
১৮. বিপদাপদে ভীতসন্তস্ত হওয়া ................................................. ২৭ 
১৯. অনর্থক ঝগড়া-বিবাদ বা তর্ক-বিতর্ক করা ................................... ২৭ 
২০, দুনিয়ার প্রতি আকর্ষণ ও এর প্রতি ঝুঁকে পড়া... ২৮ 
২১. জনশ্রুতিকে বর্ণনার জন্য গ্রহণ করা ....................................... ২৮ 
২২. নিজেকে নিয়ে বেশি ব্যস্ত থাকা এবং বাড়াবাড়ি করা ......................... ২৮ 


১০৪1119010% 0০811008101" 


তীয় অয়: ঈমানের দুর্বলতার ক 
থাকা ............ শশা ১৯ 
০১. ঈমানী পরিবেশ সপন য়া... ৩০ 
০২. সৎ ও অনুকরণণে চা বইপত্র থেকে দূরে থাকা নিলনিলপচটিনি নিক ৩০ 
চাপিয়ে ৩১ 
০৪. গুনাহগারদের রা. ারঞানাজিারোদারারার ৩২ 
র মোহে লা ..................৮.ৎৎ০৭ 
মে ও স্ত্রী-সন্তান এগার নার ৩ 
বা আকাক্ক্ষা- ১০৯১০০০১৪৯8 ৩ 
০৭ অপরের কিতা, বেশ ওয়, বেশি ঘুমানো, অত্যধিক রা্ি জাগরণ 
এবং অনর্থক কথাবার্তা বলা ...................পপাপগাগগশাপশশশশশশাশ ৩৭ 

তৃতীয় অধ্যায়: দুর্বল ঈমানের চিকিৎসা 
০১. কুরআন মাজীদ নিয়ে চিন্তা-গবেষণা করা .......+পাগপাগদগগা ৪১ 
০২. মহান পরাক্রমশালী আল্লাহর বড়তৃ অনুভব করা পরনানিরাটিরাানিনযকারররা ৪৬ 
০৩. শরীয়তের জ্ঞান অর্জন করা... ৫১ 
০৪. নিয়মিত ইসলামী আলোচনা সভায় উপস্থিত হওয়া এবং আল্লাহকে 
স্মরণকারী দুআ-দরুদ শিক্ষা করা ...............................৮...পেোপপগল ৫১ 
০৫. বেশি বেশি নেক আমল করা এবং এর দ্বারা সময়কে ভরিয়ে ফেলা .........৫৩ 
০৬. বিভিন্ন ধরনের ইবাদতে আত্মনিয়োগ .........................................+ ৬২ 
০৭. খারাপ পরিণতির আশঙ্কা করা ................................................... ৬৩ 
০৮. বেশি বেশি মৃত্যুকে স্মরণ করা .................................................... ৬৫ 
০৯. পরকালের মনজিলের কথা স্মরণ করা ........................................... ৬৮ 
১০. প্রাকৃতিক কোনো কিছু দেখলে পরকালের চিন্তা করা ...................... ৬৯ 
১১. সর্বদা আল্লাহর যিকির বা তাঁর স্মরণ করা .......................... ৭০ 
১২. মুনাজাত বা একান্তভাবে আল্লাহ তাআলাকে ডাকা... ৭২ 
১৩, কামনা-বাসনা কম করা ....................... এ. ৭৩ 
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ঈমানের দুর্বলতা 
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প্রথম অধ্যায় 


দুর্বল ঈমানের বহিঃপ্রকাশ 


দুর্বল ঈমানের বহিঃপ্রকাশ বিভিন্নভাবে ঘটতে পারে । যেমন: 

০১. পাপাচারে নিমজ্জিত হওয়া এবং হারাম কাজ করা: অনেক পাপিষ্ঠ 
ব্যক্তি পাপ করে এর ওপর অটল থাকে । কেউ কেউ আবার নানান ধরনের 
পাপ করে থাকে । বেশি বেশি পাপে নিমজ্জিত হলে তা অভ্যাসে পরিণত 


হয়ে যায়। ক্রমান্বয়ে এমন অনুভূতি গড়ে ওঠে যে, পাপ কাজ করতে ভাল 
লাগে । যেমন, হাদীসে উল্লেখ রয়েছে- 


325 ৬ 8৬০ 52 89 বিসঞঞা। ২ এ এ ক 
(40 439 205 ৬৩ ২৪ এ 5৫ 859] ৬৭৩৪ ৭১৬ 

১০4917১৮০৪১ 
“আমার সমস্ত উম্মতকে ক্ষমা করা হবে। একমাত্র প্রকাশকারী 
ব্যতীত। প্রকাশকারী হলো সেই ব্যক্তি, যে রাত্রে পাপ করার 
পরে আল্লাহ তা গোপন রেখেছেন । কিন্তু সকালে সে বলে, হে 
অমুক! আমি আজ রাতে এমন এমন কাজ করেছি। অথচ সে 
এমন অবস্থায় রাত অতিবাহিত করল যে, তার রব তার কর্ম 


গোপন রেখেছিলেন। আর সে ভোরে ওঠে তার ওপর আল্লাহর 
পর্দা খুলে ফেলল ।”" 


০২. অন্তঃকরণে কাঠিন্যতা অনুভব করা: মানুষ তার অন্তরে কাঠিন্যতা 
অনুভব করে । মনে হয় যেন তা একটি কঠিন পাথরে রূপান্তরিত হয়েছে। 
কোনো কিছুই এর ওপর ক্রিয়া করছে না। মহান আল্লাহ বলেন- 


€£9:$ 5৭956 6 ৩5৫০2 ১453 ৬4৪৫৯ 


2০০৩১, 
৭. সহীহ বুখারী: ৬০৬৯; ফাতহুল বারী: ১০/৪৮৬ 
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অন্তর এ ঘটনার পর কঠিন হয়ে গেছে। 
অথবা এর চেয়েও কঠিন | 


০৩. ভালোভাবে ইবাদত 
দুআর সময় একাগ্র-একনিষ্ঠ না 


খেয়াল না করা, মনে হয় যেন এমনিতেই 
সে এ দুআ নির্দিষ্ট সময়ে মাসনূন তরীকায় পাঠ করে থাকে । মহান আল্লাহ 


গাফেল ও উদাসীন ব্যক্তির দুআ কবুল করেন না ।” 


০৪. আনুগত্য ও ইবাদতে শৈথিল্যতা ও অলসতা প্রদর্শন করা: সঠিক 
সময়ে ইবাদত করে না। আর যদি ইবাদত করে; তবে তাতে প্রাণ থাকে 
না। মহান প্রভু মুন্নফিকদের সম্পর্কে বলেন-_ 
€4.$154829.201155$1157 
“বস্তুত তারা যখন নামাজে দাঁড়ায়, তখন দাঁড়ায় একান্ত 
শিথিলভাবে ।”১০ 


ইবাদতের সময় পার হয়ে গেলে এর জন্য তাদের মনে কোনো কষ্ট অনুভব 
ই না। হান্ধ আদায় করে না। জামাতে নামাজ আদায় করে না | উপরন্ত 
মার নামাজেও দেরি করে। রাসূল &৫ বলেন- 


| ও 20157? 22 তধা। 2ও ্ 
১৬ ৯৩৯ ০331১০1562১ 05 
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নি ৩9 2 ৮৮ 


“যে সম্প্রদায় জামাতের প্রথম কাতারে উপস্থিত হতে সব সময় 
জাহান্নামের আগুনে নিক্ষেপ করবেন ।”১১ 


তেমনিভাবে ফরয নামাজ না পড়ে ঘুমিয়ে গেলেও মনে কষ্ট অনুভব করে 
না। সুন্নাতে মুয়ান্কাদা বা ফরযে কিফায়া ছুটে গেলে ইচ্ছাকৃতভাবেই তা 
আদায় করে না। এমনকি ঈদের জামাতেও উপস্থিত হয় না। জানাযার 
নামাজ পড়তে চায় না। প্রকৃতপক্ষে, সে নেকীর কাজ করতে আগ্রহী নয়। 
সে হলো আল্লাহ তাআলা'র এ বাণীর সম্পূর্ণ বিপরীত। 


1966 509 55 52535 5106 ও ৩৮196 ৬1৯ 


আমাকে ডাকত এবং তাঁরা ছিল আমার কাছে বিনীত ।”৯২ 


ইবাদতের ক্ষেত্রে অলসতার বহিঃপ্রকাশ হলো রাতে তাহাজ্জুদ না পড়া । 
সুন্নাত আদায়ে অনীহা প্রদর্শন করা, মাসজিদের দিকে তাড়াতাড়ি না যাওয়া 
ইত্যাদি । 


০৫. মেজাজের ভারসাম্যহীনতা এবং বক্ষের অপ্রশস্ততা: মনে হয়, যেন 
তার বুকের ওপর জগদ্দল পাথর চেপে আছে। সামান্যতেই উত্তেজিত 
হয়ে পড়ে । কারো সাথেই সুসম্পর্ক বজায় রাখে না। অথচ, রাসূল 
ঈমানের কথা এভাবে বলেছেন-_ 2-৮..1১ 7১:৩১) “ধৈর্যধারণ করা 
এবং ক্ষমা করাই হলো ঈমান ।”১০ তিনি মুমিনের বৈশিষ্ট্য বর্ণনা করেছেন 
এভাবে- 


8% 35550 3 ১০১১ ০০৯ 3১-515 ০ 
“সে নিজে আকৃষ্ট হবে, অন্যকে আকৃষ্ট করবে । সেই ব্যক্তির 


ররর ভাবি ন্রারিলির: 
১১. সুনানে আবু দাউদ; ৬৭৯ 

১২. সূরা আম্বিয়া: ৯০ 

১৩. আস-সিলসিলাতুস সহীহাহ: ৫৫৪ 
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রি. 


মধ্যে কোনো কল্যাণ নেই, যে নিজে আকৃষ্ট হয় না এবং ফার 
দিকে অন্য কেউ আকৃষ্ট হয় না।” 

শাততি অথবা এর নির্দেশ বা নিষেধ কিংবা কিয়ামতের চিত্রের কথা 
ভোনও মনে কোনো প্রতি সৃষ্টি য় না। দুর্বল ঈমানদার ব্যক্তি কুরআন 
তিলাওয়াত শুনতে আগ্রহী হয় না। কোথাও কুরআন তিলাওয়াত শুনলে ঝ 
পড়লে তার মন চায়, যেন তা তাড়াতাড়িই বন্ধ হয়ে যায়। 


০৭. আল্লাহ তাআলা'র স্মরণ এবং তাঁর নিকট প্রার্থনার ব্যাপারে গাফেল 
থাকা: ফার ঈমান দুর্বল হয়ে পড়ে, আল্লাহর যিকির করাকে সে কঠিন 
মনে করে এবং যখন সে দুআ করতে হাত ওঠায়, খুব দ্রুতই হাত গুটিয়ে 
ফেলে । আল্লাহ তাআলা মুনাফিকদের অবস্থা বর্ণনা করে বলেন- 


€ ১4053 28 5945 ২) ৯ 
“আর তারা আল্লাহকে অল্পই স্মরণ করে ।”১৫ 


০৮. কোনো হারাম কাজ সংঘটিত হতে দেখলেও ক্রোধের সপ্তার না 
হওয়া: কেননা, প্রত্যেকের অন্তরেই এ গায়রত বা বোধ থাকা বাঞ্ছনীয় 
যে, আল্লাহ ও তাঁর রাসূল &৪ কর্তৃক নিষিদ্ধ ঘোষিত কোনো কিছু কাউকে 
করতে দেখলে, তার মনে ক্রোধের সংঞ্গার হবে । যদি তা না হয়, এটা তার 


দুর্বল ঈমানের প্রকাশ। রোগাক্রান্ত অন্তরের 
হাদীসে এভাবে বর্ণনা করেছেন। ঈনক রামুর তার সা 


তো ০৮০৯ 

57০৯০ ািদ্লালানালা রা ৰ 

পা ৮৮ ৯ ৯৪৬৩০ (ও ১১৯১ ৪ ৬১ 9) 
৩.৫ হি ৪ . 

শি ১ ৮৯৩৩1 ০ ৩৯ () এ$ ৪ 

৮৪ ০১৬)১৩% ঠ৭এ। ৮ 3 

২ হানি রে ১৯ ৪ (১) ১১০। 

১৫. সূরা নিসা: ১৪২ হী 
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43১১০১১৮3০০ 9৬১) 506 (১৯44 
45 32 /৬1 ৩ 3 4/645 68 4 
“মানুষের অন্তরে ফিতনা দানা বাঁধে । যেমন চাটাই একটি একটি 
করে পাতা দিয়ে গাঁথা হয়ে থাকে । সুতরাং যে অন্তর এগুলি গ্রহণ 
করবে, তার অন্তঃকরণের ওপর একটি করে কালো দাগ পড়তে 
থাকে। অবস্থা এমন হয় যে, তা আস্তে আস্তে হাঁড়ির কালির মতো 
অন্ধকার হয়ে যায়। তখন এ অন্তর ভালোকে ভালো বলে চিনে না 
এবং মন্দকে মন্দ বলে গণ্য করে না । সে মনে যা চায়, তা-ই করে ।”১৬ 


০৯. নিজেকে প্রকাশ করতে ভালোবাসা: এটা বিভিন্নভাবে হতে 
পারে। যেমন, নেতৃত্বের আকাঙ্কা এবং দায়িতের বিপজ্জনক অবস্থার 
(জবাবদিহিতা) প্রতি গুরুতৃ না দেওয়া। অথচ, এ ব্যাপারে রাসূল প্র 
সতর্ক করে বলেছেন- 


2০0 851 85855 ৩৯ দু ৩৯০০৫০ হস 
£2৮0। ৬৪9 44৮1 28 
“নিশ্চয়ই তোমরা নেতৃতের ব্যাপারে আগ্রহী । অথচ, কিয়ামতের 


দিন তোমাদের জন্য তা অপমান ও লাঙ্কনার কারণ হবে। 


এর প্রথম দিক তো খুবই সুখকর । কিন্তু শেষ পরিণতি খুবই 
ভয়ঙ্কর ।”১৭ 


১০. কৃপণতা: মহান আল্লাহ আনসারদের প্রশংসা করে বলেন- 


চা 


“এবং তাঁরা নিজেরা অভাবগ্রস্ত হলেও অন্যদেরকে অগ্রাধিকার 
দান করে ।”১৮ 


সিকি 
১৬. সহীহ মুসলিম: ১৪৪ 

১৭. সহীহ বুখারী: ৭১৪৮ 

১৮, সূরা হাশর: ৯ 
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এ কথা নিশ্চিত যে, দুর্বল 
বলেছেন- 


৫০551688319 41 ভে 
“কম্মিনকালেও কোনো বান্দার অন্তরে কৃপণতা ও ঈমান একক্র 
হতে পারে না।”২০ 


কৃপণতা খুবই বিপজ্জনক এবং এর ফলে আত্মার ওপর বিরূপ প্রতিক্রিয়া 
পড়ে । রাসূল ধু বলেছেন-_ 


7 4৬৩ ৩8 ৬ ৬০৪ ৩০৬ ৭৪ ১৬১ 
১৮৮৬ 20 1455 ৬ ৭0 ৭০ ৬৯৪৪ 


লগ পা 
শে 


এটি নি 


] | 9 ৯০০9 


“তোমরা কৃপণতা থেকে বেঁচে থাক। কেননা, তোমাদের 
পূর্ববর্তী লোকেরা কৃপণতার কারণে ধ্বংস হয়েছে । অর্থলোভ 
তাদেরকে কৃুপণতার আদেশ করেছে; ফলে তারা কৃপণতা 


কৃপণ ব্যক্তি কখনো 
না। তার অপর দুলা দুঃখে হাত বাড়িয়ে দিতে এগিয়ে আসতে পারে 


১২ শ্য আর্থিক সাহায্যে এগিয়ে আসে 
১৯. সুরা হাশর: ৯ 


২১. ৮ রে ৯৩১১০ (৬/১৩) 
দাউদ: ১৬৯৮ (২/৩২৪) 
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না। গরীব-দুঃখীদের কষ্ট লাঘবে তার মন গলে না। মহান আল্লাহ তাদের 


ব্যাপারে বলেন_ 
| 15:0৬ ০5 48১০ 9158855518535 205৯ 
2০ 51-6%1 +58 5, 41 ২0০ 8৫৪০ 1৫৪পপরার 2৫ ৪৩০ 
| পা 


€ 151১০৭০59৬৯ ৮৪২১০ 

“শোন, তোমরাই তো তারা; যাদেরকে আল্লাহর পথে ব্যয় করার 

আহ্বান জানানো হচ্ছে, অতঃপর তোমাদের কেউ কেউ কৃপণতা 

করছে। যারা কৃপণতা করছে, তারা নিজেদের প্রতিই কৃপণতা 

-  করছে। আল্লাহ অভাবমুক্ত এবং তোমরা অভাবধ্রস্ত । যদি তোমরা 

মুখ ফিরিয়ে নাও; তবে তিনি তোমাদের পরিবর্তে অন্য জাতিকে 
প্রতিষ্ঠিত করবেন, এরপর তারা তোমাদের মতো হবে না।”২২ 


১১. কথা ও কাজে গরমিল: এ প্রসঙ্গে মহান আল্লাহ বলেন- 


235 68546 95555 3 ৩৩555 2197 ঞঞ ড0৯ 


? € 5১155 31858551481 
] 


“হে ঈমানদারগণ! তোমরা যা কর না, তা কেন বল? তোমরা যা 
কর না, তা বলা আল্লাহর কাছে খুবই অসন্তোষজনক ।”২৩ 


রি 

রি নিঃসন্দেহে এটা এক ধরনের মুনাফিকী। যে ব্যক্তির কাজ তার কথার 

ঘা... বিপরীত হবে, সে আল্লাহর নিকট ঘৃণিত হবে এবং মানুষের নিকটও 

অপছন্দশীয় হবে । জাহান্নামীরা তার স্বরূপ উন্মোচন করবে । সে সৎকাজের 

রঃ আদেশ দিত; কিন্তু নিজে তা করত না এবং অসতকাজে নিষেধ করত; কিন্ত 
সেগুলো আবার নিজেই করত। 


৫ ১২. মুসলমান ভাইয়ের বিপদ দেখলে বা কোনো ক্ষতি হলে অথবা ব্যর্থতা 
4 দেখলে খুশি হওয়া: এ কথা ভেবে খুশি হয় যে, ওর তো এটা ক্ষতি হলো। 


২২. সূরা মুহাম্মাদ: ৩৮ 
২৩. সূরা সফ: ২-৩ 
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ওহো! এটা কতই না ভালো হলো! এ ধরনের মানসিকতা ঈমানী দুর্বলতার 
বহিঃপ্রকাশ । 

১৩. শুধুমাত্র কাজটি অপন্দনীয় কি না তা ভাবা: কোনো কাজে গুনাহ হবে 
কি না তা মোটেও না ভাবা । অনেকেই জিজ্ঞেস করে, এ কাজ করলে গুনাহ 
হবে নাকি? এটি কি হারাম না মাকরূহ? এ ধরনের মনোবৃত্তি হারামের 
দিকেই নিয়ে যায়- সন্দেহযুক্ত বিষয়কে কর্মে পরিণত করার জন্য। কেউ 
সন্দেহযুক্ত কাজ করলে এ আশঙ্কা রয়েছে যে, একদিন সে হারাম কাজ 
করে ফেলবে । এ ব্যাপারে রাসূল $&8 সতর্ক করে বলেছেন_ 


০৫০৭। ৩১ ০ 596 11741 37 ৩১ 38 ৫ 
“যে ব্যক্তি সন্দেহ-সংশয়ে পতিত হলো, সে হারাম কাজ করল। 


যেমন, কেউ যদি নিষিদ্ধ চারণভূমির পাশে ছাগল চরায়; তাহলে 
আশঙ্কা রয়েছে যে, সে নিষিদ্ধ চারণভূমিতে চরাবে ।”২৪ 


বরং অনেকে ফতোয়া চায় এই বলে যে, যদি বলা হয় এটি হারাম; তাহলে 
প্রশ্ন করে, এর হুরমাত (অবৈধতা) কি খুবই কঠিন? এটি করলে কেমন 
গুনাহ হতে পারে? এ ধরনের লোক তো খারাপ বা মাকরূহ কাজ হতে দূরে 
থাকেই না; এমনকি হারাম কাজ পরিহার করার মানসিকতাও রাখে না। 


৪৬৩ ৯০৫ ৩8৩ ৬ এ 
£ ৩৪১ ৩৪ ৭5 এ 5 % হ। 83 4৬০ ৪ 
৯54২৩ এ 54:88 
বু ১০ ৭5 ৩০৭০০৭4এ। 
6৮৪1%০1%] 09145 454৫ 


ক ০০ রিনা 
২৪, সহীহ বুখারী: ৫২, সহীহ মুসলিম: ১৫৯৯ 
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ভ বাড মি... 


ক 
চা 


কিয়ামতের দিন তিহামা পাহাড় পরিমাণ নেকী নিয়ে হাজির 
হবে। আল্লাহ এগুলিকে ধুলিকণার মতো উড়িয়ে দেবেন । হযরত 
ছাওবান রাযি. বললেন, হে আল্লাহর রাসূল! এদের গুণাবলি 
বলুন, এদের চিহ্নিত করুন, যেন আমরা অজান্তে এদের মতো না 
হয়ে যাই। তিনি বলেন, তারা তোমাদেরই ভাই এবং স্বজাতি। 
তোমাদের মতোই রাতে তাহাজ্জুদ পড়বে; কিন্তু তারা এমন 
লোক, সুযোগ পেলেই হারাম কাজ করে বসবে ।”২ 


হযরত ইবনে মাসউদ রাষি. মুমিন ও মুনাফিকের অবস্থা এভাবে বর্ণনা 
করেছেন- 


৪০০৫৮ 8 4158 1০:০5 212 ঠক 5522 ৮৮ 25:551£ 
1445 5 0 4 (5 ৪৩৫ 2%১ 45 28 ৩1 
১১৬১ 4৪৪১ 


“মুমিন ব্যক্তি তার গুনাহকে এভাবে দেখে, যেন সে পাহাড়ের 
নিচে বসে আছে আর সেটি তার ওপর পড়ে যাবে_ এ আশঙ্কায় 
সে শঙ্কিত। আর পাপী ব্যক্তি তার গুনাহকে এভাবে দেখে, যেন 
তার নাকের ওপর একটি মাছি বসেছে, আর সে তা হাতের 
ইশারায় তাড়িয়ে দিল ।”২৬ 


১৪. ভালো কাজকে তুচ্ছজ্ঞান করা এবং ছোট ছোট নেকীর কাজকে গুরুতৃ 
না দেওয়া: নবী কারীম শিক্ষা দিয়েছেন আমরা যেন এমন না হই। 
ইমাম আহমাদ হযরত আবু জরাই আল হুজাইমী রাযি. থেকে বর্ণনা করেন, 
তিনি বলেন- 

| 


£ & পা ১০ ধ ১৫ দন ৬প ত্র. রগ ১৪ ৩৫ 
৩49 6১5) ও: ৬4$ 245 225 281 $5 এ ০৯০ ৬৪ 


পা 


& 4039 এ/৩ 89440 ৫5 ৫5 পল ১৭ ৬০0 


রি ৪০-..22 ০৫ 
২৫. সুনানে ইবনে মাজাহ: ৪২৪৫ 
২৬. সহীহ বুখারী: ৬৩০৮; ফাতহুল বারী: ১১/১০২ 
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চি... 


৪৩] 3 8১5 ১০6০৪ 99985 ০১১০ ৬৫০০৪ ৭৩৫ 
88 4০11 44৯37 9118 ৩৭ 


“আমি রাসূল 4 এর নিকট গেলাম। অতঃপর বললাম, হে 
আল্লাহর রাসূল! আমরা গ্রামের অধিবাসী । আমাদেরকে এমন 
কিছু শিক্ষা দিন, যা দ্বারা আল্লাহ তাআলা আমাদের কল্যাণ 
করেন। তখন তিনি বললেন, তুমি নেকীর কাজকে তুচ্ছজ্ঞান 
করবে না। যদিও তুমি তোমার ভাইয়ের পাত্রে বালতি থেকে 
একটু পানি ঢেলে দাও অথবা তোমার কোনো ভাইয়ের সাথে 
হাসি মুখে কথা বল।”২৭ 


এ জন্যই কারো পাত্রে একটু পর্ছনি ঢেলে দেওয়া বা কারো সাথে হাসি মুখে 
কথা বলা এবং মাসজিদ থেকে ময়লা আবর্জনা দূর করা- এমন ছোট ছোট 
কাজও গুনাহ মাফের কারণ হবে । মহান আল্লাহ তার বান্দার ওপর সন্তুষ্ট 
হয়ে এসব কাজের জন্য তাকে ক্ষমা করে দেবেন। আপনি কি রাসূল $৫ 
এর হাদীসটি জানেন না যে, তিনি বলেছেন- 


৫০ ৮৮6 ১০:72? 512 হর নি শে 
5 ৫3409 504 5 55 ৮25 ০৪52 
ও ০৯১৩৯১২৩০৭9 

“এক ব্যক্তি রাস্তা দিয়ে যাওয়ার সময় দেখল, এক গাছের একটি 
ডাল রাস্তার ওপর পড়ে আছে। সে ব্যক্তি বলল, আল্লাহর শপথ! 
আনাই এটিকে মুসলমানদের পথ থেকে সরিয়ে দেব 
তা তাদেরকে শা দেয়। এ জন্য তাকে জান্নাতে প্রবেশ 
করানো হয়।”২৮ 
যে ব্যক্তি ছোট-খাটো 


নিন নেকীর কাজকে অবজ্ঞা বা তুচ্ছজ্ঞান করবে, সে 


থেকে বঞ্চিত হবে। কেননা নবী কারীম 4৫ বলেছেন- 


কেস্পনরিররিরািররাি 
২৭. মুসনাদে আহমাদ: ৫ [2 
২৮. সহীহ মুসলিম: ১৯১৪ 
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“যে ব্যক্তি মুসলমানদের চলার পথ থেকে কষ্টদায়ক কিছু দূর 
করবে, তার জন্য একটি নেকী লেখা হবে । আর যার একটি নেকী 
কবুল হবে, সে জান্নাতে প্রবেশ করবে ।”২৯ 


হযরত মুআয ইবনে জাবাল রাযি. এর সাথে অপর এক ব্যক্তি হেটে 
যাচ্ছিল। পথে তিনি রাস্তা থেকে একটি পাথর সরিয়ে ফেললেন । সে 
ব্যক্তি বলল, এটি কি করলেন? তিনি বললেন, আমি রাসূল &£ কে বলতে 
শুনেছি, “যে ব্যক্তি রাস্তা থেকে একটি পাথর সরিয়ে দেবে, যা মানুষকে কষ্ট 
দিত; তার জন্য একটি নেকী লেখা হবে । আর যার একটি নেকী থাকবে, 
সে জান্নাতে প্রবেশ করবে ।”০০ 


১৫. মুসলমানদের সমস্যার ব্যাপারে গুরুতৃ না দেওয়া: এর জন্য কোনো 
অনুদান বা নিজের পক্ষ থেকে দুআ না করা । সে একেবারে ঠাণ্ডা অনুভূতির 
লোক। বিশ্বের মুসলমানদের ওপর কোথায় আক্রমণ হচ্ছে বা কোথায় 
তারা প্রাকৃতিক বিপদে পড়ছে- এ ব্যাপারে তার মাঝে সামান্য অনুভূতিও 
নেই। সে শুধু নিজের নিরাপত্তা নিয়েই সন্তষ্ট। এর কারণ হচ্ছে তার ঈমান 
দুর্বল। কেননা, একজন মুমিন অবশ্যই এমন স্বভাবের বিপরীত হবে। 
রাসূল ৪ বলেছেন-_ 


৯ ৫ ঠা [95 ৩০ ১৮ ৬ ৩9 এ 
১৪9 এ একা পতিত 9) 54 ৬৫১ 
“নিশ্চয়ই মুমিন হলো মুমিনের শরীরের মাথার মতো । একজন 


মুমিন অপর মুমিনের দুঃখে দুঃখিত হবে, যেমন মাথায় ব্যথা হলে 
সারা শরীর ব্যথা অনুভব করে 1”, 

নি হারার 

২৯. আদাবুল মুফরাদ: ৫৯৩ 


৩০" আল মু'জামুল কাবীর: 
: ২০/১০১ 
৩১, মুসনাদে আহমাদ: ৫/৩৪০ 
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“্যদি কোনো ব্যক্তি আল্লাহর ওয়ান্তে বা ইসলামের স্বার্থে তার 
অপর ভাইয়ের সাথে সম্পর্ক গড়ে, তাহলে তা একমাত্র ছিন্ন হতে 
পারে যদি তাদের কেউ কোনো গুনাহ করে কেবল তখনই। ৩২ 


এটিই প্রমাণ যে গুনাহের কারণে ভ্রাতৃত্বের বন্ধন ছিন্ন হয়ে যায়। গুনাহের 
কারণে ভাইয়ে ভাইয়ে সম্পর্কের অবনতি ঘটে এবং তার ব্যাপারে দেওয়া 
আল্লাহ তাআলা'র প্রতিরোধ ভেঙে যায় । অথচ, আল্লাহ তাআলা মুমিনদের 
পক্ষ থেকে প্রতিরোধ করে থাকেন। 


১৭. দ্বীনের কাজে দায়িতৃ পালনের প্রতি অনুভূতি না থাকাও দুর্বল ঈমানের 
বহিঃপ্রকাশ: এমন লোকেরা দ্বীনের প্রচার ও প্রসারের জন্য এগিয়ে আসে 
না। এটা রাসূল $&$ এর সাহাবীদের সম্পূর্ণ বিপরীত। তাঁরা ইসলামে 
কেন বা সাক নিজে দি বলে মনে 
করতেন। তুফাইল ইবনে আমর রাযি. এর ঘটনাই দেখুন। তিনি ইসলাম 
সম্ারর নাই রানুর এর নিকট অনুমতি চেয়েছিলেন, নিজ 
“দায়ের র গিয়ে দ্বীন প্রচারের অনেকেই 
াওরাতে কাজ গুরু করতে বেশ বৌরেরজন্য। আজ আমরা 
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৫৮ 


ইসলামের আলো দ্বারা আলোকিত করেন। ফলে তিনি ইসলাম গ্রহণ 
করেন। এরপর উমরাহ করতে মন্ধায় যান। মন্কায় পৌছে তিনি কুরাইশ 


সরদারদের বললেন- 
০ ৮০৬ বি হেত টা *৮1৮০1 ৪) : 

০১0 3 ৩55 এ এ এ 5 50 ২ 49 93 

71946 4 6০ 41 

“না, আল্লাহর কসম! এখন থেকে রাসূল $&৫ এর অনুমতি ব্যতীত 


ইয়ামামা থেকে একটি গমের দানাও তোমাদের নিকট পৌঁছবে 
না।”৩৩ 


তিনি কাফেরদের সাথে সম্পর্কচ্ছেদ করেন এবং তাদের ওপর অর্থনৈতিক 
চাপ প্রয়োগ করেন। যেন তারা দাওয়াতের প্রতি এগিয়ে আসতে বাধ্য 
হয়। আর এটি ছিল তাৎক্ষণিক। তাঁর বলিষ্ঠ ঈমান তাঁকে এ কাজের জন্য 
উদ্বুদ্ধ করেছে। 


১৮. বিপদাপদে ভীতসন্ত্স্ত হওয়া: ভয়ে কম্পমান থাকে, যখন কোনো 
বিপদের কথা শুনে। বলিষ্ঠভাবে দৃঢ়তার সাথে সমস্যার সমাধান করতে 
পারে না। আর এর পিছনে মূল কারণ হলো- ঈমানের দুর্বলতা । 


১৯. অনর্থক ঝগড়া-বিবাদ বা তর্ক-বিতর্ক করা: এরা প্রমাণ ব্যতিরেকেই 
তর্ক-বিতর্কে লিপ্ত থাকে এবং সঠিক উদ্দেশ্য ছাড়াই অহেতুক বিতর্ক করে 
মানুষকে সঠিক পথ থেকে বিচ্যুত করে ফেলে। বর্তমান যুগে অধিকাংশ 
লোকেরই তর্ক-বিতর্ক হয় বাতিল বিষয় নিয়ে । এ বদ অভ্যাস পরিত্যাগের 
জন্য রাসূল &% এর এ হাদীসটিই যথেষ্ট । তিনি বলেন- 


৮ ৩৪ 90 294৩৭ পর ১৯০ ৩৯৪০ এ 
£ পা তু, 


“আমি সেই ব্যক্তির জন্য জান্নাতের একটি ঘরের জিম্মাদার, যে 
ব্যক্তি বিতর্ক পরিহার করেছে; যদিও সে হকু পথেই ছিল।”৩০ 


উস ০০৬০০০৩৬০ 
৩৩. সহীহ বুখারী, ফাতহুল বারী: ৮/৮৭ 
১৪. সুনানে আবু দাউদ: ৪৮০০ (৫/১৫০) 
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. র প্রতি আকর্ষণ ও এর প্রতি ঝুঁকে পড়া: দুনিয়ার মোহে 
২০ ড় গড়ে ে, যদি কোনো মাল বা টাকা-পসা ছুট মা 
তাহলে মনে খুব যাতনা অনুভব করে। নিজেকে খুবই বত মনে করে। 
যখন দেখে অন্য কেউ তা পাচ্ছে, তখন অন্যের ব্যাপারে মনে হিংসার 
উদ্রেক ঘটে; যেটা ঈমানের পরিপন্থী নবী কারীম ফু বলেন- 


34419) 95 পা ৪ 0 ২ 
«কোনো বান্দার অন্তরে ঈমান এবং হিংসা-কিদ্বেষ একত্র হতে 
পারে না।”৩৫ 


২১. জনশ্রুতিকে বর্ণনার জন্য গ্রহণ করা: ঈমানদারের পরিচয় তার কথায় 
পাওয়া যায় না। তার কথায় কুরআন, হাদীস বা সালাফে সালেহীনদের 


উদ্ধৃতি থাকে না। 


২২. নিজেকে নিয়ে বেশি ব্যস্ত থাকা এবং বাড়াবাড়ি করা: পানাহার, 
পোশাক-পরিচ্ছদ, বাড়ি-ঘর, গাড়ি-ঘোড়া ইত্যাদির ক্ষেত্রে দেখা যায়- 
নিজের পূর্ণতার জন্য বেশ গুরুতৃ দিচ্ছে। এগুলোর জন্য পেরেশান হচ্ছে 
বাড়ি-ঘর আসবাব-পত্রের জন্য টাকা-পয়সা, সময় ব্যয় করছে। এটি 
প্রকৃতপক্ষে তেমন কোনো গুরুত্বপূর্ণ কাজ নয়। অথচ, তার মুসলমান 
শিকার হয়ে আছে। আর এদিকে সে নিজের সুখের জন্য এমন বিষয়ে 
সর্বদা ব্যতিব্ত্ত, যে ব্যাপারে রাসূল ৬৫ এর নিষেধাজ্ঞা রয়েছে। যখন 


সস রাযি. কে ইয়ামানের শাসনকর্তা হিসেবে প্রেরণ 
১45 ৯ ১ এই বলে উ ী 1 দিয়েছিলেন যে, $৬ 9 48! | 
কেননা আল্লাহর ১৯ এ ৯5৪“ নেয়ামতে মগ্ন থাকার ব্যাপারে সাবধান হও। 
াগণ কখনো নেয়ামতে মগ্ন থাকতে পারে না।”*" 
১ 
৩৫.সুনানেনাসাঈ 
নাসাঈ: ৩১০ ; 
৩৬ আৰু ুইম-হলয়া সনে আবু দাউদ: ৫/১৫০ 
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দ্বিতীয় অধ্যায় 
ঈমানের দুর্বলতার কারণ : 


ঈমানের দুর্বলতার অনেক অনেক কারণ রয়েছে। তনাধ্য 

ঈমানী দূরবলতার বহিগ্কাশের সাথে সষট। যমন, গুনাহ ছু কারণ 
দুনিয়া নিয়ে মেতে থাকা ইত্যাদি । আমরা এখানে উল্লেখযোগ্য কিছু কারণ 
উল্লেখ করব। 


০১. ঈমানী পরিবেশ থেকে দীর্ঘ দিন দূরে থাকা । এটি মানুষের ঈমানকে 
দুর্বল করে দেয়। মহান আল্লাহ বলেন-_ 


9৪ 4% ৬০ 4481 ১১2 (4১৯ ০৪ 91197 ও ৩ একি 
১866 9৬5 08 ৩৩ 5৩0155৪6195 45 7 

৩১০৬ 42 28495 এ৭ 
“যারা মুমিন, তাদের জন্য কি আল্লাহর স্বরণে এবং যে সত্য 
আসেনি? তারা তাদের মতো যেন না হয়, যাদেরকে পূর্বে 
কিতাব দেওয়া হয়েছিল। তাদের ওপর সুদীর্ঘকাল অতিক্রান্ত 
হয়েছে, অতঃপর তাদের অন্তঃকরণ কঠিন হয়ে গেছে। তাদের 
অধিকাংশই পাপাচারী ।৮৩৭ 


এ আয়াত প্রমাণ করে যে, দীর্ঘ দিন ঈমানী পরিবেশ থেকে দূরে থাকলে 
ঈমান দুর্বল হয়ে পড়ে । উদাহরণস্বরূপ যে ব্যক্তি তার ছ্বীনদার মুসলমান 
ভাইদের থেকে সফরের কারণে বা চাকুরীর কারণে দীর্ঘ দিন দূরে থাকে 
এবং সে যদি ঈমানী পরিবেশ না পায়; তাহলে তার ঈমান দুর্বল হয়ে 
পড়ে। ইমাম হাসান বসরী রহ. বলেন, “আমাদের ভাইয়েরা আমাদের কাছে 
আমাদের পরিবার থেকেও বেশি মূল্যবান । কেননা আমাদের পরিবারের 
লোকজন আমাদেরকে দুনিয়ার কথা স্মরণ করিয়ে দেয়। আর আমাদের 


৩৭, সূরা হাদীদ: ১৬ 
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করিয়ে দেয়।' 
ভাইয়েরা আমাদের? লে পরবর্তীতে ঈমানী পরিবেশের প্রতি মনে 
যদি অব্যাহত » এবং মনের মাঝো কাঠিন্যতা আসবে। পরিণতিতে 
| এ বিষয়টি আমরা লক্ষ্য করতে পারি 
ঈমান আরও দুর্বল হয়ে অনৈসলামিক পরিবেশে ছুটি কাটাতে যায় বা 


রণযোগ্য ব্যক্তি থেকে দূরে থাকা: যে ব্যক্তি নেককার 
পার নিকট শিক্ষা লাভ করে, সে একদিকে যেমন জ্ঞান লাভ করে, 
অনুকরণীয় ব্যক্তির চরিত্র থেকে ভালো গুণাবলি 


নিকট একাকীত্ব ও বিচ্ছিননতা অনুভব হচ্ছিল। কেননা, তাঁদের মুরবী 
ও প্রশিক্ষক রাসূল ধু ইন্তেকাল করেছেন । তাঁদের অবস্থার কথা অন্য 
বর্ণনায় এভাবে চিত্রিত হয়েছে যে, (তাঁরা তখন এমনই হয়ে পড়েছিলেন, 
যেন) “বৃষ্টিভেজা অন্ধকার রাতের পালহারা ছাগলের মতো । কিন্তু রাসূল 
& তাঁদেরকে এমনভাবে ছেড়ে বিদায় নিয়েছিলেন যে, তাঁরা প্রত্যেকেই 
ছিলেন এক একজন (ঈমানের ওপর অটলতার দিক থেকে) পাহাড়সম, 
এবং প্রত্যেকেই খেলাফত লাভের যোগ্য । আজকের দিনে মুসলমানরা 


] 


বিয়লো ফের জান ও উমানী বইপর থেকে দূরে থাকা: উল্লিখিত 
যা পাঠ করলে পাঠনকরণ জীবন্ত করে তুলবে । অনেক বইপর্র রয়েছে 
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প 
এগুলো অন্তঃকরণে কাঠিন্যতা সৃষ্টি করে। এসব বই খারাপ, এ 


৮৮, 


লেখা বই। কিছু বই রয়েছে যেমন, উদাহরণস্বর ভাষাতত্লের বই। 


হচ্ছে না। এসব বইয়ের অবশ্যই প্রয়োজন রয়েছে; কিন্ত এরা দন 
বার্থ হাসিল হলেও ঈমান বৃদ্ধি পাবে না । পক্ষান্তরে, উদাহরণস্বরূপ আপনি 
বুখারী, মুসলিম শরীফের হাদীস পাঠ করলে মনে হবে যেন রাসূল % এর 
যুগে রয়েছেন। সাহাবায়ে কেরামদের সাথে রয়েছেন এবং এমন ঈমানী 
প্রবাহ অনুভব করছেন, যা তাঁদের যুগে সংঘটিত হয়েছে। 


৩1১ ৫১১১ ০৯1১ ৬৪১০৯ 


“হাদীসের অনুসারীগণ রাসূল (&$)-এর অনুসারী । যদিও তারা 
তার দৈহিক সাহচর্ পায়নি; কিন্তু তাঁর নিশ্বাসের (বাণীর) সাহচর্য 
পাচ্ছে।' 


এ কারণেই যারা শরীয়তের জ্ঞান থেকে দূরে যেমন, দর্শন, সমাজ প্রভৃতি 
এমন জ্ঞান নিয়ে মগ্র- যার সাথে ইসলামের কোনো সম্পর্ক নেই; তাদের 
ওপর এর প্রভাব স্পষ্ট । তেমনিভাবে যারা নভেল, নাটক ও ভালোবাসার 
গাল-গল্প নিয়ে ব্যস্ত এবং বিভিন্ন সংবাদ ও সংবাদপত্র নিয়ে ব্যস্ত, যাতে 
কোনো কল্যাণ নেই; তাদের ঈমানের দুর্বলতা স্পষ্টভাবে দেখা যায়। 


ধূমপান করছে, চতুর্থজন হয়তো অশ্লীল পত্রিকা উল্টাচ্ছে, পঞ্চমজন কাউকে 
গাল-মন্দ করছে, এভাবেই গুনাহ আর গীবতের আসর জমিয়েছে। কেউ 
হয়তো ভিন্ন খেলার আসর নিয়ে মগ্ন, যেখানে গুনাহ আর অশ্লীলতার সীমা 
নেই। কিংবা তাদের মাঝে অবস্থান করা, যারা দুনিয়া ছাড়া আর 
আলোচনা করে না। যারা কেবল ব্যবসা-বাণিজ্য নিয়েই মনন বান 
কিংবা চাকরি-বাকরির পদোন্নতি, উপরি পাওনা নিয়ে ব্যণড! 
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দেখে একজন মুমিনের অন্তর ব্যথিত না হয়ে পারে না। গানের ক্যাসেট 
ধার ধারছে না। এসব যদি কোনো মুসলমানের ঘরে সংঘটিত হয়; তাহলে 
তো অন্তন্করণ অসুস্থ না হয়ে পারে না। এর ফলে যে (অন্তরে) কোমলতা 
দূর হয়ে কাঠিন্যতা সৃষ্টি হবে, এতে কোনো সন্দেহ নেই। 


০৫. দুনিয়ার মোহে মগ্ন হওয়া: রাসূল $৫ বলেন_ 
5১1095013২5 ০ “দিনার ও দিরহামের (টাকা-পয়সার) গোলাম 


রি 


ধ্বংস হোক ।”৩৮ 


তিনি আরও বলেন- 
১৩19 919 (5 3 ও ৩৫ ৩:৫০০০৬০ 


“এ দুনিয়ায় তোমাদের কারো জন্য এতটুকুই যথেষ্ট, যা একজন 
মুস্মফিরের যাত্রার পথের জন্য প্রয়োজন ।”5৯ 


অর্থাৎ, যৎসামান্য সম্পদই প্রয়োজন, যা তাকে তার গন্তব্যে পৌছাতে 
সাহায্য করবে। 


আজকে দুনিয়ার মোহে মানুষকে অন্ধের মতো ছুটতে দেখা যায়। ব্যবসা- 
বাণিজ্য, কল-কারখানা ইত্যাদি নিয়ে মশগুল দেখা যায়। এ অবস্থার কথা 
রাসূল &ু% এর হাদীসে এভাবে ব্যক্ত হয়েছে। 


বাল রা 
ঠা 


৪691 49 59420 03) 00) এ9 ৫৬ ৫25 % এ॥। ৬! 


৩৬০৫২৮৩৮৫৫৩ ২ 


ক্র 
গর সহীহ বুখারী: ২৮৮৬ 
| -কাবীর: ৩৬৯৫ (8/৭৮) 
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দিয়েছি নামাজ প্রতিষ্ঠা এবং যাকাত আদায় করার জন্য । যদি 
আদম সন্তানের এক মাঠ ভর্তি টাকা-পয়সা থাকে; তাহলে দুই 
মাঠ ভর্তি টাকা-পয়সা হোক, এটা কামনা করে । আর দুই মাঠ 
ভর্তি টাকা-পয়সা পেলে তিন মাঠ ভর্তি টাকা-পয়সা হোক, এটা 
চাইবে । আদম সন্তানের পেট একমাত্র মাটি দ্বারাই পরিপূর্ণতা 
লাভ করবে। অতঃপর আল্লাহ যাকে ইচ্ছা তার তাওবা কবুল 
করবেন |”? 


০৬. ধন-সম্পদ ও স্ত্রী-সন্তান নিয়ে মেতে থাকা: মহান আল্লাহ বলেন- 
£৩৩ ০০৮ :00515:050 


“আর তোমরা জেনে রাখ, তোমাদের ধন-সম্পদ এবং সন্তান- 
সন্ততি হলো ফিতনাস্বরূপ "৪১ 


তিনি অন্যত্র বলেন- 


54৮5515 ও পর ও ৪) ৩ ০০৫ ও ৯ 
১ 42191525222 8 কম িজ লে 

€০১0৩ ১: শি 2) 34 3 5 ))5 
্বর্ণ-রৌপ্য, চিহিত অশ্ব, গবাদি পশুরাজি এবং ক্ষেত-খামারের 
মতো আকর্ষণীয় বস্তুসামথ্বী। এসবই হচ্ছে পার্থিব জীবনের 
ভোগ্য বস্তু । আল্লাহর নিকটই হলো উত্তম আশ্রয় ।”২ 


এ আয়াতের অর্থ হলো, যদি স্ত্রী ও সন্তান-সন্ততি আল্লাহ ও তার রাসূলের 
আনুগত্যের ওপর প্রাধান্য পায়, তাহলে তা হবে গম্হিত ও ঘৃণিত। আর যদি 


০০ এটি উনি নটি 
৪৩, ১৮০ 
৪১, সূরা ২১৯৫৬ (৫/২১৯) 
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8৮ 


এসব বস্তুর ভালোবাসা শরীয়তে র সীমারেখার মণ্যে থেকে হয়; তাহলে 
হবে পছন্দনীয়। 
রাসূল খু বলেন_ 

“এ দুনিয়ার মাঝে আমার নিকট পছন্দনীয় বন্ত হলো, স্ত্রী ও 
সুগন্ধি। আর নামাজকে আমার চ্ষুশীতলকারী করা হয়েছে।”* 
অনেক লোকই স্ত্রীর পিছনে সন্তান-সন্ততি পিছনে ব্যস্ত হয়ে হারাম কাজে 
লিপ্ত হয়ে পড়ে এবং আল্লাহর আনুগত্য থেকে দূরে সরে যায়। রাসূল 


২ বলেছেন, “সন্তান হলো চিন্তা, কাপুরুষতা, অজ্ঞতা এবং কৃপণতার 
কারণ ।”5৪ 


১০২ 


1) 22301154092 ৫1৩৩. 


* ৯ 


২১ 


কৃপণতার কারণ হচ্ছে, দান করতে গেলে শয়তান এসে বলে, তোমার 
সন্তানের জন্য কিছু রেখে দাও সেটাই উত্তম । তখন সে কৃপণতা অবলম্বন 
করে। কাপুরুষতার কারণ এ জন্য যে, শয়তান এসে বলে, তুমি মরতে 
যাচ্ছ? তোমার ছেলে-মেয়ে ইয়াতীম হয়ে যাবে, তখন আর সে জিহাদে 
বের হতে পারে না। 


অজ্ঞতার অর্থ হলো, পিতা তার সন্তানের লেখাপড়া ও বই পড়া নিয়ে ব্য 
হয়ে পড়ে । তাকে স্কুলে পৌঁছানো, নিয়ে আসা ইত্যাদির কারণে নিজের 
ডনের পথ বন্ধ হয়ে যায়। আর চিন্তার কারণ হলো, সন্তান রোগাক্রান্ত 
হলে পিতা চিন্তিত হয়ে পড়ে। তার ঠিক মতো চিকিৎসা করাতে না পারে 
চিন্তা আরও বহুগুণে বেড়ে যায়। আর সন্তান বড় হয়ে পিতার অবাধ্য হবে 
সর্বদা তা (পিতার জন্য) চিন্তার কারণ হয়ে দাঁড়ায়। তবে এর অর্থ এনা 
যে, সী, সন্তান-জনমদান পরিত্যাগ করতে হবে। প্রকৃত উদ্দেশ্য হণো, ॥ 


' দের কারণে যেন হারামের সাথে জড়িয়ে না পারছ 
নামের য় না পড়ে, সে ব্যাপারে 
থাকতে হবে। ? 


স্ 

৪ 
* মুসনাদে আহমাদ: ৩/১২৮; সুনানে 
8৪, তাবারানী-কাবীর: ২৪ /২৪১ নাসাঈ: ৩৯৩৯ ্‌ 
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সম্পদের ফিতনার ব্যাপারে রাসূল ধু বলেন- 


৮, 


পি পু 
সপৃওত৯ ৮6 ৪ 


041 39899 &৪ হন 1৬ 


“প্রত্যেক উম্মতের জন্য ফিতনা রয়েছে। আর আমার উম্মতের 
জন্য ফিতনা হলো- ধন-সম্পদ |"? 


ধন-সম্পদের প্রতি অত্যধিক লোভ দ্বীনকে ক্ষতিথ্স্ত করে । (এ ক্ষতি্রস্ততা) 
(নকড়ের ছাগলের পালের ওপর আক্রমণের চেয়েও বেশি। এ অর্থেই 
রাসূল ধু এর এই বানী 
51 ৯ 92৩ একিট ৪ 39০01 ৩৩ 9৩ ৬ 
5584] ০5/419 0। 


“দু'টি ক্ষুধার্ত বাঘ কোনো ছাগলের পালের ওপর ঝাঁপিয়ে পড়লে 
যে ক্ষতি করে, তার চেয়েও ক্ষতিকারক হলো, কোনো ব্যক্তির 
ধন-সম্পদের প্রতি এবং প্রতাপ-প্রতিপত্তির প্রতি অত্যধিক 
মোহ ।”৪৬ 


এ জন্যই রাসূল &% অল্পে তুষ্ট থাকতে উৎসাহিত করেছেন । তিনি বলেন- 
4/০-3৩$৮০ সিএ ৬ ৬ ৩৬০৫০ 


“তোমাদের জন্য সেই সম্পদ জমা করাই যথেষ্ট, যার দ্বারা 
একটি খাদেম এবং আল্লাহর পথে যানবাহন ক্রয় করতে পার । 


রাসূল & অধিক সম্পদ সংগ্রহকারীকে সতর্ক করে দিয়েছেন একমাত্র 
সদাকাকারী ব্যতীত । তিনি বলেন- 


টা রে ৪ টি ্ ৪৪ 51 পৃ 
44455 1569 ৭৫৫5 ১৪ ০ 32 3 ৬৪৯০২ ০ 
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রী... 


48179 ০3 
“অধিক সম্পদ গচ্ছিতকারীদের জন্য ধ্বংস, সে ব্যক্তি ব্যতীত 
যেতার সম্পদকে এভাবে (৪ বার) খরচ করে । ডানে বামে এবং 


সামনে পশ্চাতে খরচ করে ।' 
০৭. উচ্চাকাজ্া বা আকাঙ্কা-বিলাস: মহান আল্লাহ বলেন- 


ূ 
১৯12554195১ ৮৬৪ র 


“আপনি ছেড়ে দিন তাদেরকে, খেয়ে নিক এবং ভোগ করে নিক 
এবং আশায় ব্যাপৃত থাকুক । অতি সত্তর তারা জেনে নেবে ।”৪, 


করছি প্রবৃত্তির অনুসরণ এবং অধিক আশা-আকাজক্লার । কেননা তা 
পরকালকে ভুলিয়ে দেয় ।”৫০ 


জনৈক সাহাবী হতে বর্নিত, চারটি জিনিস দুর্ভাগ্যের কারণ। স্থল দৃষ্টিভঙ্গি, 
অন্তরের কাঠিন্যতা, বেশি বেশি আকাজ্কা এবং দুনিয়ার প্রতি অধিক 
লালসা। 


অধিক কামনা-বাসনার ফলে আল্লাহর আনুগত্যে ভাটা পড়ে । তাওবা 

করতে শিথিলতা এসে যায়। দুনিয়ার প্রতি প্রবল ঝৌঁক ও পরকালের 

ব্যাপারে উদাসীনতা সৃষ্টি হয় এবং অন্তর কঠিন পাথরে পরিণত হয়। 
দিয়। যেমনটি মহান আল্লাহ তাঁর এ বাণীতে উল্লেখ করেছেন- 


৮০ কি 
“তাদের আশা-প্রত্যাশাণ 
লো অনেক দীর্ঘ হয়ে গেছে; ফলে 
তাদের অন্তরগুলো কঠিন হয়ে গেছে ।”৫১ 
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৮, 


এ জন্য বলা হয়েছে যে, যার আশা-আকাঙ্কা কম থাকবে, তার দুনিয়াবী 
চিন্তা-ভাবনাও কম হবে এবং তার অন্তর আলোকিত হবে। কেননা, যখন 
সে মৃত্যুর কথা স্মরণ করবে, তখন আল্লাহর আনুগত্য পালনের জন্য চেষ্টা 
করবে ।* 


০৮. অন্তরের কাঠিন্যতা, বেশি খাওয়া, বেশি ঘুমানো, অত্যধিক রাত্রি 
জাগরণ এবং অনর্থক কথাবার্তা বলা: বেশি ভক্ষণ করলে অন্তর অনুভূতিহীন 
হয়ে যায় এবং আল্লাহর আনুগত্যে শরীর ভারী মনে হয়। ফলে শয়তান 
মানুষের রন্ধে রন্ধে প্রবেশের সুযোগ পায়। যেমন বলা হয়েছে, যে ব্যক্তি 
বেশি ভক্ষণ করল, অত্যধিক পান করল, অতঃপর অধিক ঘুমাল; সে বিরাট 
নেকী থেকে বঞ্চিত হলো । সুতরাং অনর্থক কথাবার্তা এবং মানুষের সাথে 
পর্দাহীন মেলামেশা মানুষের অন্তরকে কঠিন করে তোলে এবং অত্যধিক 
হাসি অন্তরকে মৃতপ্রায় করে তোলে । রাসূল & ইরশাদ করেন- 


৩১] ৬৮৫ ৬১০০৪ 574 65 4248015/2 এ 


“তোমরা অত্যধিক হেসো না; কেননা অত্যধিক হাসি অন্তরকে 
মেরে ফেলে ।”*৩ 


তেমনিভাবে যদি সময়কে আল্লাহর আনুগত্যে ব্যবহার করা না হয়; তাহলে 
অন্তরে কাঠিন্যতার সৃষ্টি হয়। এর ফলে কুরআনের বাণী এবং ঈমানী 
উপদেশ অন্তরে প্রতিক্রিয়ার সৃষ্টি করে না। 


ঈমানের দুর্বলতার আরও অনেক কারণ রয়েছে, যা গণনা করে শেষ করা 
যাবে না। আমি শুধু কতিপয় গুরুত্ৃপূর্ণ কারণ উল্লেখ করেছি। বুদ্ধিমানমাত্রই 
এ থেকে উপকৃত হবেন বলে আশা করি । আল্লাহর নিকট দুআ করি, তিনি 
যেন আমাদের অন্ত্করণকে পুতঃপবিত্র করেন এবং আত্মার অনিষ্টতা 
থেকে আমাদেরকে রক্ষা করেন। 
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তৃতীয় অধ্যায় 
| "জাম গ্রন্থে নবী 
ইমাম হাকিম তাঁর মুস্তাদরাক গ্রন্থ এবং তাবারানী তর সব 
কারীম খু থেকে এ হাদীস বর্ণনা করেন: ৰ 
৪.০ ১22০1 ৭৩ ॥ ৪! 
৬2 12 8.9 | ১০৫৪ ০ 
৮৬০৮ 
জরাজীর্ণ হয়ে পড়ে। 


অর্থাৎ অন্তরের মাঝে ঈমান জরাজীর্ণ হয়ে যায়। যেমন কাপড় পুরাতন 


হলে জরাজীর্ণ হয়ে পড়ে । মুমিনের অন্তরের ওপর গুনাহের কারণে কালো 
দাগ পড়ে যায় এবং ক্রমান্বয়ে তা তাকে অন্ধকার করে ফেলে । রাসূল ৬ 


এ সম্পর্কে হাদীসে বলেন, “তোমাদের অন্তঃকরণের ওপর চন্দ্রথহণের 
মতো কালো আবরণ ঢেকে ফেলে । যখন তার ওপর এর ছায়া পড়ে, তখন 
অন্ধকারে ঢেকে যায়। তা দূর হলে আবার আলোকিত হয় |” 


চাঁদের ওপর অনেক সময় ছায়া পড়ে তার আলোকে ঢেকে ফেলে। কিছু 
সময় পর তার ছায়া অপসারিত হলে আবার চাঁদের আলো আকাশে ফিরে 
আসে । তেমনিভাবে মুমিনের অন্তঃকরণের ওপর গুনাহের কালো ছায়া 
এসে তাকে অন্ধকার করে ফেলে । মানুষ তখন অন্ধকার এবং হতাশায় 
নিমজ্জিত হয়। এরপর যদি সে ঈমানের দিকে ধাবিত হয় এবং আল্লাহর 
নিকট সাহায্য চায়; তাহলে কালো পর্দা বিদুরিত হয়ে অন্তরে আবার আলো 
ফিরে আসে, যেমনটি পূর্বে ছিল। 


আহলে সুন্নাত ওয়াল জামাআতের আকীদা-বিশ্বাস হলো, ঈমান বৃদ্ধি পায় 
এবং ঈমান কমে যায়। তাঁরা বলেন, ঈমান হলো- মুখে স্বীকৃতি দেওয়া 


সা 
৫৪. মুস্তাদরাকে হাকিম: ১/৪ 
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বিশ্বাস করা এবং কার্ধে পরিণত করার লাম। এটা আনুগত্যের 
পায় এবং গুনাহের কারণে কমে যায়৷ কুরআন ও হাদীস এ 
কথা প্রমাণ করে । মহান আল্লাহ বলেন- 


€ ৮৮/55/1559 
“যেন তাদের ঈমানের সাথে আরও ঈমান বৃদ্ধি পায়।”ৎ 
মহান আল্লাহ অন্যত্র বলেন-_ 
€ 58535 2355০810555 

“তখন তাদের কেউ কেউ বলে, এ সূরা তোমাদের মধ্যেকার 

ঈমান কতটা বৃদ্ধি করেছে?”৫৬ 
রাসূল &৫ বলেন_ 

3314০৮35166 ক ৬৪ 

“তোমাদের কেউ যদি অন্যায় সংঘটিত হতে দেখে, তাহলে সে 

যেন স্বহস্তে (শক্তি প্রয়োগে) তা পরিবর্তন করে দেয়। যদি এর 

সামর্থ্য না রাখে, তাহলে মুখ (কথা) দ্বারা পরিবর্তন করবে । যদি 


করবে- আর এটি হলো দুর্বলতম ঈমান” 


আনুগত্য ও গুনাহের প্রভাবে ঈমানের কম-বেশি হওয়ার বিষয়টি পরীক্ষিত 
এবং সুবিদিত। যদি কোনো ব্যক্তি বাজারে প্রবেশ করে সেখানে খারাপ 

দেখে, লোকদের খেল-তামাশার কথা শুনে এরপর কবরস্থানে যায় 
এবং মৃতদের কথা চিন্তা করে; তাহলে অন্তরে কোমলতা অনুভব করণে 
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্ী | 
রর 


ং এ দুটি অবস্থার মাঝে বিস্তর ফারাক ও ব্যবধান বুঝতে ্ 
সুতরাং অন্তর দ্রুত পরিবর্তনশীল এ কথা অবশ্যই স্বীকার করতে হে পি 


এ বিষয়টি বোঝার জন্য কতিপয় সালাফে সালেহীন বলেন, আল্লাহরবিভ্ঞ 
বান্দাদের দায়িত হলো, সে ঈমানের ব্যাপারে সচেতন থাকবে । কীসে তার রর 
ঘাটতি হয়? তা জানতে হবে । তার ঈমান বৃদ্ধি পাচ্ছে নাকি কমছে? বান্দার রর 


অবশ্যই জানবে ।৮ 


এ কথ্ধা অবশ্যই মনে রাখতে হবে যে, ঈমানের দুর্বলতা যদি ওয়াজিব কাজ রর 
ত্যাগ করা এবং হারাম কাজ করার কারণ হয়ে দাঁড়ায়; তাহলে সষ্রিষ্ট: রগ 
ব্যক্তি চরম বিপজ্জনক অবস্থায় রয়েছে । তার তাওবা করা ওয়াজিব এবং 
দ্রুত চিকিৎসার ব্যবস্থা করা জরুরি । নিজেকে সৎকাজের সাথে সৃষ্ট 
রাখতে হবে । যেমনটি রাসূল &৫ বলেন_ & 
০৬০০৯25৯839 (৮০ ৮৬৬ ৪৯৭৯৬ ূ 
45৩0৪ ৬ ক ১ 54143৪৪৬০০৯ ঈসা 
305 8 15 ্ 
“ প্রত্যেক কাজ হচ্ছে শক্তির কাজ। আর প্রত্যেক শক্তি-সামর্যের ূ 
কাজে আবার রয়েছে দুর্বলতা ও শিথিলতা । যে তার শিথিলতাকে 
আমার পন্থায় ব্যয় করবে, সে মুক্তি পাবে । আর যে ব্যক্তি তার 
শিথিলতাকে অন্য কাজে ব্যয় করবে, সে ধ্বংস হবে ।””” নী 
এ রোগের চিকিৎসার কথা আলোচনা করার পূর্বে একটি বিষয়ের গত | 
দৃষ্টি আকর্ষণ করা সমীচীন মনে করছি। আর তা হলো, জে ) 
হোন। কিন্তু তারা যদি নিজেদের চিকিৎসা নিজেরাই করতেন বা এলপথ।. | 
নিতেন, সেটাই উত্তম হতো। কারণ এটিই হলো প্রকৃত চিকিৎসার ॥ 


শোর শশী 
৫৮. শরহে নৃণীয়া - : ০ % 
৫৯, মুসনাদে 4:78 ইবনে ঈসা: ২/১৪ ). 
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৯: স্পট 


০ 


সু 


ঈমান হলো বান্দা ও তার রবের মাঝে সম্পর্কযুক্ত বিষয়। আমি নিশ্রে 
কতিপয় শরীয়তী বিষয় উল্লেখ করছি; যা দ্বারা একজন মুসলমান তার 


দুর্বল ঈমানের চিকিৎসা করতে পারবে । নিজের অন্তরের কাঠিন্যতা দূর 
করতে সক্ষম হবে এবং আল্লাহর ওপর হবে পূর্ণ আস্থাশীল। 


০১. কুরআন মাজীদ নিয়ে চিন্তা-গবেষণা করা: কুরআনকে আল্লাহ প্রত্যেক 
জিনিসের বর্ণনাকারী এবং আলোকবর্তিকা হিসেবে অবতীর্ণ করেছেন; যেন 
তাঁর বান্দাগণ পথের দিশা লাভ করে। 


এ কথা নিঃসন্দেহে বলা যায় যে, এতে উত্তম ও কার্যকরী চিকিৎসা রয়েছে। 
মহান আল্লাহ বলেন-_ 


411 £2৮০৮ ৪25 ৮১1১ ৮521 27 12445 
5০১১) ৪03 2৬3৯ ৩ 91০1 295%5% 


“আমি কুরআনে এমন বিষয় নাযিল করি, যা রোগের সুচিকিৎসা 
এবং মুমিনের জন্য রহমত 1৮১, 


রাসূল & কুরআন নিয়ে গবেষণা করতেন। তিনি রাতে বেশি বেশি 
তিলাওয়াত করতেন। এমনকি এক রাতে একটি মাত্র আয়াতে কারীমা 
সকাল পর্যন্ত তিলাওয়াত করেছেন । আয়াতটি হলো- 


€75৩1 5) 95 45555 ১৩ 4 ৩৬৯ 
“যদি আপনি তাদেরকে শাস্তি দেন; তবে তারা আপনার 


বান্দা। আর যদি আপনি তাদেরকে ক্ষমা করেন; তবে আপনিই 
পরাক্রমশালী, প্রজ্ঞাময় ।”৬১ 


নবী কারীম & কুরআন নিয়ে চিন্তা-ভাবনা করতেন। তিনি এক্ষেত্রে 
সর্বোচ্চ মর্যাদায় পৌঁছেছিলেন। ইবনে হিব্বান সহীহ সনদে আতা রহ" 
থেকে বর্ণনা করেন, আমি এবং উবায়দুল্লাহ ইবনে উমায়ের হযরত আয়েশা 
রাষি, এর নিকট গেলাম। আব্্লাহ ইবনে উমায়ের বললেন, “আপনি 


৬০ 
' সূরা বনী ইসরাইল: ৮২ 
৬১. সৃর্না মায়েদা: ১১৮ 
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চী '্্্ 


আমাদের নিকট এক আশ্চর্যজনক হাদীস বর্ণনা করুন, যা আপনি 

& কে করতে দেখেছেন। তখন তিনি কেঁদে দিলেন এবং বললেন, টন 
রাতে তিনি আমাকে বললেন, হে আয়েশা তুমি আমাকে ছেড়ে দাও 
আমি আমার রবের ইবাদত করব। আমি বললাম, আল্লাহর শপথ! আমি 
আপনার সঙ্গ ভালোবাসি এবং আপনি যাতে খুশি হোন, তা পছন্দ করি 
অতঃপর তিনি অযু করলেন এবং নামাজে দাঁড়ালেন। নামাজে দাঁড়িয়ে 
কাঁদতে লাগলেন। কাঁদতে কাঁদতে তাঁর কাপড় ভিজে গেল। এমনকি 
কাঁদতে কাঁদতে সামনের মাটি পর্যন্ত ভিজে গেল । ইত্যবসরে হযরত বিলাল 
রাধি, এসে ফজরের আযান দেওয়ার জন্য প্রস্তুতি নিতে শুরু করলেন। 
যখন তিনি তাঁকে কাঁদতে দেখলেন, তখন বললেন- হে আল্লাহর রাসূল! 
আপনি কীদছেন? অথচ আল্লাহ তাআলা আপনার পূর্বের এবং পরের সকল 
গুনাহ মাফ করে দিয়েছেন । তিনি বললেন, আমি কি কৃতজ্ঞতা প্রকাশকারী 
বান্দা হব না! আজকে এ রাত্রিতে আমার ওপর এক আয়াত অবতীর্ণ 
হয়েছে, তার জন্য ধ্বংস, যে তা পাঠ করবে; অথচ তা নিয়ে চিন্তা-ভাবনা 
করবে না।” 


৯৪৭95490301 ৪১5৪ ৯১৭০৩9০415১) 
. ্ 958 হু 268 4? 
48৮4 5158) 45 এএ ৩১১ জয় জর নি ৪১ 
€ ১৮১৭9 59420 3৬ 3৩১১৪ 
“নিশ্চয়ই আসমান ও জমিন সৃষ্টিতে এবং রাত্রি ও দিনের আবর্তনে 
নিদর্শন রয়েছে বোধসম্পন্ন লোকদের জন্য। যাঁরা দাঁড়িয়ে, বে 
ও শায়িত অবস্থায় আল্লাহকে সারণ করে এবং চিন্তা গবেষণা কর 
আসমান ও জমিন সৃষ্টির বিষয়ে...” |৬২ 
আর 
কুরআন মাজীদে রয়েছে তাওহীদ, ভালো কাজে পুরস্কারের মা 
অন্যায় কাজে শাস্তির বিধান । বিভিন্ন ধরনের বিধি-বিধান । ঘটনা 
চি মাধ । যা মানুষের অন্তর বিভন গ্রতি্িযা সৃষ্টি করে তেমনি 
কিছু সূরা রয়েছে, যা মানুষের অন্তরকে উদ্বেগাকুল করে তোরে 
সিল 
৬২. সূরা আলে ইমরান: ১৯০-১৯১ 
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নি সর... 


মঠ গা পি এই 


০০৯ 


4 এর এ কথাই তার প্রমাণ বহন করে | “সূরা হুদ এবং এ ধরনের 
গুলি আমাকে বৃদ্ধ হওয়ার আগেই বৃদ্ধ করে ফেলেছে [1 


জন্য বর্ণনায় এসেছে, “সূরা হুদ, ওয়াকিয়া, মুরসালাত, নাবা এবং সূরা 
তাকভীর আমাকে বৃদ্ধ করে ফেলেছে।' 


কেননা, এতে যে বিষয়বস্তু রয়েছে এবং যে মহান দায়িতের কথা বলা 
হয়েছে, সেসব চিন্তা করতে গিয়ে রাসূল &৫ এর চুল-দাড়ি পেকে যায়। 
“আপনি সুদৃঢ় ভাবে দাঁড়ান । যেভাবে আপনি আদিষ্ট হয়েছেন এবং যারা 
আপনার সাথে তাওবা করেছে ।” 


নবী কারীম ৫ এর সাহাবাগণ কুরআন পড়তেন, কুরআন নিয়ে চিন্তা- 
ভাবনা করতেন এবং কুরআন দ্বারা প্রভাবিত হতেন। 


হযরত আবু বকর রাযি. একজন নরম দিলের মানুষ ছিলেন। তিনি যখন 
লোকদের নামাজ পড়াতে গিয়ে আল্লাহর কালাম পাঠ করতেন, তখন তিনি 
কান্না সংবরণ করতে পারতেন না। 


হযরত উমর রাধি. আল্লাহর এ আয়াত- ৬ ০৩৪৫4/০৬৭ 
&15আপনার পালনকর্তার শাস্তি অবশ্যস্তাবী, তা কেউ প্রতিরোধ করতে 
পারবে না।”৬ 


এই আয়াত পাঠ করার পর আল্লাহর ভয়ে তিনি অসুস্থ হয়ে পরেন: 
এমনকি নামাজে যখন কুরআন তেলাওয়াত করা হত এবং আল্লাহর আমাৰ 
ও জাহান্নাম সংক্রান্ত আয়াত আসতো তখন তিনি ভয়ে কাঁদতে থাকতেন। 
একেবারে পিছনের কাতারে অবস্থানকারী লোকেরাও তাঁর কান্নার আওয়াজ 
শুনতে পেত।”৬ 


হযরত উসমান রাযি. বলেন, “আমাদের অন্তর যদি পুতাপাবতর কে 
তাহলে আল্লাহর কালামে আমরা কখনো পরিতুষ্ট হব না। 
০০ এলিট টির 

৬৩. আস-সিলসিলাতুস সহীহাহ: ১/১০৬ 


৬৪. সূরা ত্র: ৭-৮ 
৫. মানাকিবে উমর- ইবনে জাওষী: ১৬৭ 
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এ এ ব্যাপারে রয় 
রে বর্ণিত হয়েছে, সাঈদ ইবনে যুবাইরকে একই নামাজের ভিতর 
রহ. থেকে | 
এই আয়াতটি বিশ বারেরও অধিক পাঠ করতে শুনেছি। ধাঁ 
পু 4৫ 
€48। 1 ৩১১৪৮ ১1০3৯ 
“তোমরা এ দিনকে ভয় কর, যেদিন তোমরা আল্লাহর কাছে রণ 
প্রত্যাবর্তিত হবে।” রণ 
এটি হচ্ছে কুরআনের সর্বশেষ নাধিলকৃত আয়াত। আয়াতটির পূর্ণতা রর 
হলো- জা 
৫ ৪০:7৮ 22522 41 1 ১৫৬৩৪৩৮৪০22 তা 
৩:৫5 ০০৪ % 30 41 | ৮৪ ৩১০ ৬৬৪ 1০১০৯ রর 
“তোমরা এ দিনকে ভয় কর, যেদিন তোমরা আল্লাহর কাছে রা 
প্রত্যাবর্তিত হবে । অতঃপর প্রত্যেকেই তার কর্মের ফল পুরোপুরি ই 7 
পাবে এবং তাদের প্রতি কোনোরূপ অবিচার করা হবে না।* ২ 
0 
হযরত ইবরাহীম ইবনে বাশার বলেন, যে আয়াত পাঠ করতে গিয়ে হযরত টা 
আলী ইবনে ফুজাইল ইন্তিকাল করেন তা হলো- 
€5% ৩2 6104১এ। 42198) ত5)9) ি 
“আর আপনি যদি দেখেন, যখন তাদেরকে দোযখের ওপর দাঁড় ন 
করানো হবে! তারা বলবে, কতই না ভালো হত, যদি আমরা মন 
পুনঃপ্রেরিত হতাম ।”৬, 
এখানে এসে তিনি থমকে দাঁড়ান এবং মৃত্যুবরণ করেন। আমি তা এ 
জানাযায় অংশগ্রহণ করেছিলাম |৬৮ 
৬৬. সূরা বাকারা; ২৮১ ্ 
৬৭. সুরা আনআম: ২৭ ১ 
৬৮. সিয়ারু আ'লামিন নুবালা: ৮/৪৪৬ 
ং 


১০%1119010% 0০811008101" 


৮৮. 


নাতে সেজদার ব্যাপারেও তাঁদের অনেক ঘটনা রয়েছে। তন্মধ্যে 
তি ঘটনা বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য যিনি আল্লাহর এ াণী- 


€ ৬১১৯৩১০৩৯৭৪ ১৬১১১ ৩১৪৯ 
“তাঁরা ক্রন্দন করতে করতে নত মস্তকে ভূমিতে লুটিয়ে পড়ে 
এবং তাদের বিনয়ভাব আরও বৃদ্ধি পায়।”৬৯ 


পাঠ করার পর তিলাওয়াতে সেজদা করেন, অতঃপর নিজেকে ভর্সনা 
করে বলেন, এত সেজদা করলাম; কিন্তু কান্না কোথায়? 


কুরআনের উপর চিন্তা-ভাবনা করার সর্বোত্তম বিষয় হলো, কুরআনে বর্ণিত 
বিভিন্ন উদাহরণ নিয়ে গবেষণা করা । এ ব্যাপারে মহান আল্লাহ বলেন, 
আল্লাহ তাআলা মানুষের জন্য উদাহরণ পেশ করে থাকেন; যেন তারা 
তাকে স্মরণ করে । তিনি আরও বলেন, আমি এসব উদাহরণ মানুষের জন্য 
এ জন্যই পেশ করে থাকি যে, যেন তারা চিন্তা-ভাবনা করে । 


সালাফে সালেহীনের একজন একবার কুরআনের একটি উদাহরণ নিয়ে 
চিন্তা-ভাবনা করছিলেন । কিন্তু সেটি তাঁর নিকট স্পষ্ট হচ্ছিল না। তখন 
তিনি কাঁদতে লাগলেন । তাঁকে জিজ্ঞেস করা হলো, আপনি কেন কাঁদছেন? 
তিনি বলেন, আল্লাহ তাআলা বলেছেন- 


€ 951৩0 340555৩5০০৩) ৫,৬48) ৯ 
“আমি মানুষের জন্য এসব উদাহরণ দিয়ে থাকি; কিন্তু জ্ঞানীগণই 
তা বোঝে ।”৭০ 


আমি এই উদাহরণটি বুঝতে পারছি না । সুতরাং আমি আলেম নই। 
আমার নিকট থেকে ইলম চলে যাওয়ার কারণে আমি কাঁদছি। 


মহান আল্লাহ পবিত্র কুরআনে আমাদের জন্য অনেক উদাহরণ পে 
করেছেন। যেমন, এ ব্যক্তির উদাহরণ- যে আগুন স্বালিয়েছে, এ 


০০০৬ ইনি রিতার 
রঃ সূরা বনী ইসরাঈল: ১০৯ 
৪ সূরা আনকাবৃত: ৪৩ 
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উদাহরণ- যে চিৎকার করছে, কারণ সে শুনে না। এ শয্য- 
বা উদাহরণ- যা সাতটি শীষ বের করেছে। এ কুকুরের উদাহরণ-যা 
ঘেউ ঘেউ করছে। এ গাধার উদাহরণ- যা বইপত্র বহন করছে। মাছির 
উদাহরণ, মাকড়সার উদাহরণ, বধির, মূক, চক্ষুম্মান ও শ্রবণশক্তিসম্পন্ 
বৃক্ষ, খারাপ বৃক্ষ, আকাশ হতে ব্ৃষ্টিবর্ষণ, চেরাগদানির মাঝে চেরাগের 
উদাহরণ, সেই গোলামের উদাহরণ- যে কোনোই ক্ষমতা রাখে না। সেই 
ব্যক্তির উদাহরণ- যার সাথে অনেক শরীকদার রয়েছে। এ ধরনের অনেক 
উদাহরণ পেশ করা হয়েছে; যেন বিশেষভাবে এসব নিয়ে চিন্তা-ভাবনা 


করা হয়। 


করতে হবে, তা অতি সংক্ষেপে এভাবে আলোচনা করেছেন। 


এক, আপনার অন্তরকে দুনিয়া থেকে আখিরাতের দিকে নিয়ে যাবেন। 
দুই. অতঃপর কুরআনের অর্থ বুঝবেন এবং কেন এ আয়াত নাধিল হয়েছে, 
সেটা বুঝার চেষ্টা করবেন এবং প্রত্যেক আয়াত হতে আপনার জন্য 
প্রয়োজনীয় অংশ গ্রহণ করে, তা আপনার অন্তরের ব্যাধির ওপর প্রয়োগ 
করুন। তাহলে আল্লাহর ইচ্ছায় আরোগ্য লাভ করবেন। 


২. মহান পরাক্রমশালী আল্লাহর বড়তু অনুভব করা: তাঁর নাম ও গুণাবলি 
জানা এবং এ ব্যাপারে চিন্তা-ভাবনা করা। এর অর্থ হৃদয়ঙগম করা এবং 
এ অনুভূতি অন্তর থেকে সমস্ত অঙ্গ-প্রত্যঙ্গে ছড়িয়ে দিতে হবে। কারণ, 
অন্তকরণ হলো রাজা । আর অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ হলো তার সৈন্য-সামন্ত। অন্তর 
যদি ভালো থাকে; তাহলে সব ভালো থাকবে । আর তা যদি নষ্ট হয়ে যায় 
তাহলে সবই বিনষ্ট হয়ে যাবে। 


কুরআন ও হাদীসে আল্লাহর বড়তের ব্যাপারে অনেক দলীল-প্রমাণ 
রয়েছে। যদি কোনো মুসলমান তা গভীর দৃষ্টিতে দেখে; তাহলে তাত 
অন্তঃকরণ কেপে ওঠবে এবং তার সত্তা মহান প্রতিপালকের সামনে অবনও 
হবে। তাঁর প্রতি বিনয়ীভাব আরও বৃদ্ধি পাবে। 
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রানা... 7 


রত. হিতে 


৮, 


চঁর কয়েকটি নাম ও গুণাবলি এখানে উল্লেখ করছি। যেমন, তিনি মহান 

| অহংকারী”১, বান্দাদের ওপর প্রতাপশালী, বিদ্যুৎ এবং 
ফেরেশতাকুল তাঁর ভয়ে তাসবীহ পাঠ করছে। তিনি প্রতিশোধ গ্রহণকারী, 
তিনি সর্বদা জাত, কখনো ঘুমান না। তার জ্ঞান সর্বত্র ব্যাপ্ত। চক্ষু 
খেয়ানত ও অন্তঃকরণে কী লুকানো আছে? তিনি তা জানেন। তিনি 
দৃশ্যের জ্ঞানের কথা এভাবে বলেছেন 


০40 সু 5109 % ২155 3549122545৯ 
3 ১৭। ৩০৬ 2৮ 30 ০০ ১1 2659 ০৫৪৩৪ 
€ ৩৩ ও 331০2 3 ৪৯ 


“আর তাঁর কাছেই অদৃশ্য জগতের চাবি রয়েছে। এগুলো তিনি 
ব্যতীত কেউ জানে না। স্থলে ও জলে যা আছে, তিনিই জানেন। 
তাঁর অজ্ঞাতসারে কোনো পাতাই ঝরে পড়ে না। মৃত্তিকার 
অন্ধকারে কোনো শস্য কণা অথবা কোনো আর্দ্র বা শুঙ্ষ এমন 
কোনো জিনিস নেই; যা এক প্রকাশ্য গ্রন্থে লিপিবদ্ধ নেই।”১ 


তিনি তাঁর এ বাণীতে নিজের বড়তেের কথা জানিয়েছেন- 
এ (225 এ ০৯৭৩ 8১৬ ৬৮ এএ1১১৩ ৩৯ 


শা শা জি লা সস ৯, 


“তারা আল্লাহকে যথার্থূপে বোঝেনি। কিয়ামতের দিন গোটা 
পৃথিবী থাকবে তীর হাতের মুঠোতে এবং আসমানসমূহ ভাঁজ 
করা অবস্থায় থাকবে তাঁর ডান হাতে । তিনি পবিত্র। আর এরা 
যাকে শরীক করে, তা থেকে তিনি অনেক উর্ধে” 


০০৯২ 
৭২. অহংকার একমাত্র মহান আল্লাহরই গুণ । 
* সূপ্না আনআম: ৫৯ 
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এ) 
রর ঠ ৬৫ 2ঠ , শে রি ক] ০৮০ 4৪ দি নর | 
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০৪১) 55 3 ০৬১৫ 1 
“কিয়ামতের দিন আল্লাহ পৃথিবীকে হাতের মুঠোয় নিয়ে নেবেন এ 
এবং আসমানসমূহ ভাঁজ করা অবস্থায় থাকবে । অতঃপর তিনি. (৫ 
বলবেন, আমিই বাদশাহ । আজ দুনিয়ার বাদশাহরা কোথায়?” রি 


কেউ যদি মুসা আ. এর ঘটনা গভীর দৃষ্টিতে দেখে; তাহলে তার অন্তর রর 
কেঁপে ওঠবে । যখন তিনি বলেছিলেন_ 


“হে রব! আপনি আমাকে দেখা দিন। আমি আপনাকে দেখব। রি 
তখন আল্লাহ বলেন, তুমি আমাকে কখনোই দেখতে পাবে না; 
তবে তুমি পাহাড়ের দিকে দেখতে থাক। সেটি যদি যথাস্থানে রি 
দাঁড়িয়ে থাকে; তাহলে তুমিও আমাকে দেখতে পাবে । তারপর 
যখন তাঁর পরওয়ারদেগার পাহাড়ের ওপর আপন জ্যোতির 
বিকিরণ ঘটালেন, সেটিকে বিধ্বস্ত করে দিলেন এবং মুসা অজ্ঞান 
হয়ে পড়ে গেলেন ।”৭৫ 


ইশারা করে বললেন- 


এ) এ ০4৮59 ৬৫০4৪০০২৪৫3 9১৪ নিত 


“আল্লাহর রয়েছে নূরের পর্দা। যদি তিনি তা খুলে ফেলে। 
তাহলে তাঁর চেহারার আলো যতদূর দৃষ্টি যায়, ততদূর পর্যন যা 
সৃষ্টি রয়েছে সবই পুড়ে ধ্বংস হয়ে যাবে ।”?১ 


সির 55 
৭৪. সহীহ বুখারী: ৪৮১২; সহীহ মুসলিম: ২৭৮৭ 


1 

] 

॥ 

। 

| 

৭৫. সূরা আ'রাফ: ১৪৩ | 
৭৬. সহীহ মুসলিম: ১৭৯ ৃ 
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ঈমানের দুর্বলত। শব 


আল্লাহ তাআলা'র বড়তের কথা বর্ণনা করে রাসূল $৫ বলেন- 


£$ 
কি 


০৬ ৩1 ৬০৩ গএঝি। ও চা এ৪। ৬9 
৮৬০৫ ১ 99০ এ ঘসু০ ৪6 480০৬৫ 
2৪৫01 2০1 ৪1 6$ 30198: ১$০ 9$19196 


ফেরেশতাকুল আল্লাহর ভয়ে বিনয়ী হয়ে পাখা নাড়াতে থাকেন; 
যেন তাঁরা লোহার শিকলের পাথরে বাঁধা রয়েছেন । যখন তাঁদের 
অন্তঃ্করণ থেকে ভয় বিদূরিত হয়, তখন তাঁরা বলেন- তোমাদের 
রব কি বলেছেন? তাঁরা বলেন, তিনি অবশ্যই সত্য বলেছেন। 
তিনি সর্বোচ্চ ও সুমহান 1৮৭৭ 


এ ব্যাপারে অনেক দলীল-প্রমাণ রয়েছে । এখানে এসবের কতিপয় উল্লেখ 
করার উদ্দেশ্য হলো, এসব চিন্তা-গবেষণা করে যেন ঈমানের দুর্বলতা 
কাটিয়ে ওঠার জন্য চেষ্টা করা হয়। 


ইমাম ইবনুল কাইয়্যিম রহ. অত্যন্ত প্রাঞ্জল ভাষায় মহান রবের বড়দের কথা 


নির্দেশ দিচ্ছেন, মৃত্যু দিচ্ছেন এবং জীবিত করছেন । তিনিই মর্যাদা দিচ্ছেন 
এবং অপমানিত করছেন। দিন-রা্রির আবর্তন ঘটাচ্ছেন। মানুষের মাঝে 
খর) দন মুরাচ্ছেন। াজযসমূহপরিবরতবলছেন ফলে কনো 
রাষ্ট্র ঠিক রাখছেন, আবার কোনোটাকে ধ্বংস করে আরেকটি গড়ছেন। 
£ দশ আকাশে, বাতাসে রর বাতি হচ্ছে তিনি সক 
তাঁর জ্ঞান দ্বারা পরিবেষ্টিত করে রেখেছেন। তাঁর কণঠস্বরের 
৮ 
সাথে সাদৃশ্যপূর্ণ ঠেকে না। বরং সব ভাষায় সব কথাই ফেলতে পারে 
শুনতে পাচ্ছেন। তাঁকে অধিক প্রার্থনা ও যাচনা ভ্রানতিতে 
না এবং আকুতি-মিনভীকারীদের কাতর কন্ঠ | 


০ এটি টিভির 
ন্৭. সহীহ বুখারী: ৪৮০০ 
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ৃ সবকিছুকেই অবলোকন করছে। এমনকি 

এ দিয়ে কালো পিপ্মীলিকার দল গেলেও, ছার 
তাঁর দৃষ্টি এড়ায় না। সুতরাং অদৃশ্য তাঁর নিকট প্রকাশ্য এবং গোপনীয় 
বিষয় তাঁর নিকট স্পষ্ট । আসমানসমূহ এবং জমিনে যারা রয়েছে, তারা 
তাঁর নিকট প্রার্থনা-যাচনা করছে। তিনি গুনাহ মাফ করেন । বিপদ্স্তকে 
উদ্ধার করছেন। দুঃখীকে মুক্ত করছেন। রিক্তহস্তকে দান করছেন। পথ 
্রষ্টকে পথের দিশা দিচ্ছেন। ক্ষুধার্তকে খাবার দিচ্ছেন। বিবস্ত্রকে বন্ত 
দান করছেন। পীড়িতকে আরোগ্য দান করছেন। তাওবাকারীর তাওবা 
কবুল করছেন । সৎকাজকারীকে প্রতিদান দিচ্ছেন এবং মাজলুমকে সাহায্য 
করছেন। অত্যাচারীকে পদানত করছেন । সম্মানীর সম্মান রক্ষা করছেন 
এবং আশ্রয়হীনকে নিরাপত্তা দান করছেন। তিনিই বিভিন্ন জাতিগোষ্ঠীর 
উত্থান ঘটাচ্ছেন আবার কিছু কিছু জাতিকে ধ্বংস করছেন। দি আকাশ 
ও জমিনের পূর্বের ও পরের, মানুষ এবং জীন সকলেই তাঁর অনুগত বান্দা 
হয়ে যায়; তাহলে তাঁর রাজতৃ সামান্যতম বৃদ্ধি পাবে না । আর ফঁদ পূর্বের 
ও পরের সকল মানব-দানব তাঁর অবাধ্য হয়ে যায়; তাহলেও তাঁর রাজতে 
সামান্যতম ঘাটতি হবে না। দুনিয়া ও আকাশের সমস্ত মানুষ ও জিন, 
জীবিত ও মৃত সকলেই যদি কোথাও একত্রিত হয়ে তাঁর নিকট প্রার্থনা করে 
এবং তিনি প্রত্যেককে তার প্রার্থিত বন্ত দান করেন; তাহলে তাঁর ভাণ্ডার 
থেকে সামান্যতম জিনিসও কমবে না । তিনিই প্রথম, যাঁর পূর্বে আর কেউ 
নেই এবং তিনিই সর্বশেষ, তাঁর পরে আর কেউ নেই । তিনিই প্রকাশ্য, যাঁর 
ওপরে আর কেউ নেই এবং তিনিই অপ্রকাশ্য, যাঁর পিছনে আর কেউ নেই। 
তিনিই বরকতময়, যাঁর ভাণ্ডার হতে কোনো কিছু ঘাটতি হবে না। তাঁর 
কোনো শরীক নেই। নেই কোনো প্রতিপক্ষ । তিনি কারো মুখাপেক্ষী নন। 
ৃষ্টিকুলে তাঁর কোনো তুলনা হয় না। সবকিছুই ধ্বংস হয়ে যাবে একমাও 
তাঁর রাজড ব্যতীত। তাঁর অনুমতি ব্যতীত কারো আনুগত্য নেই। কেউ 
তাঁর জ্ঞানের বাহিরে অন্যায় করতে পারে না। কেউ আনুগত্য করলে 
খুশি হোন, পাপ করলে (যাকে ইচ্ছা) ক্ষমা করে দেন। তাঁর পক্ষ থেবে 
প্রতিশোধ হলো ইনসাফস্বরূপ । তাঁর প্রতিটি নেয়ামত রহমতস্বরপ। ডিনি 
সবার হিফাজতকারী। তিনি যা ইচ্ছা তা করেন। তিনি কোনো কিছু ইচ্ছ 
করলে বলেন- হয়ে যাও, তখনই তা হয়ে যায়। 


ধ 


রী 


৮ 
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থু 


শরীয়তের জ্ঞান অর্জন করা: শরীয়তের সেই জ্ঞান অর্জন করা জরুরি, 


ানুষের মাঝে খোদাভীতি এবং ঈমান বৃদ্ধিতে সহায়ক। যেমন মহান 
আল্লাহ বলেন_ 


21905 ৬৪0৩ এ) 
আল্লাহর বান্দাগণের মধ্যে আলেমরাই কেবল আল্লাহকে ভয় করে ।”*৮ 


ঈমানদারদের ক্ষেত্রে যারা জানে এবং যারা জানে না, তারা একই মর্ধাদার 
হতে পারে না। কীভাবে তারা একই মর্যাদার হতে পারে? যে শরীয়তের 
বিস্তারিত জ্ঞানের অধিকারী, শাহাদাতাইনের অর্থ এবং দাবি জানে, মৃত্যুর 
পরের জীবনের কথা, শাস্তি বা নেয়ামতের ক্ধ জানে, সে আর যে এসব 
সম্পর্কে অজ্ঞ সে কি একই মর্যাদার অধিকারী হতে পারে? আল্লাহ তাআলা 
বলেন- 
. € 55054 জী 9 এ ৩5৪১৯ 

“বলুন! যারা জানে আর যারা জানে না, তারা কি সমান হতে পালে? 


[লোচনা সভায় উপস্থিত হওয়া এবং আল্লাহকে 
্ নিয়মিত মি শিক্ষা করা: কারণ, এসব সভাকে আল্লাহর 


এবং এর ওপর আল্লাহর রহমত 
ফেরেশতাগণ ডানা দিয়ে ঢেকে দেন করতে থাকেন 
বর্ষিত হতে থাকে। ফেরেশতাগণ তাঁদের জন্য দু | সি 


হাদীসে রাসূল %ু% থেকে বর্ণিত হট 
সিয়ারারারাদ 1 
বু! (29 % ঞ। ৩১১০৩ 1৯ ১০৯৪ 


”৭৯ 


টি ১১৩ ৮৪৮ সি 15 29) ৮৪১৪: 
র্‌ ০ - ও ৯০75 
13 289 251465 এভন পি রি ,.. 
১ 44 ৯ ১9 ০১০০ 
চর [ও আল্লাহর যিকির বা স্মরণ করে 
“কোনো সম্প্রদায় 
৭৮. সূরা ফাতির: ২৮ 
৭৯. সূরা যুমার: ০৯ 
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র দুর্বলতা 
চ রঃ 


ফেরেশতাগণ তাঁদেরকে ঢেকে নেন এবং তাঁদের ওপর রহমত ! 
বর্ষিত হয়। তাঁদের ওপর প্রশান্তি নািল করা হয় এবং আল্লাহ রর 
তাঁদের কথা তাঁর নিকটবর্তী ফেরেশতাগণের নিকট উল্লেখ ৪ 


করেন।'”? 
হযরত সাহল ইবনে হানযালিয়াহ রাষি. হতে বর্ণিত, রাসূল &$$ বলেছেন- ॥ 
০0105851559 08 ৩345 057১ উড 5 


“কোনো সম্প্রদায় যদি একত্রিত হয়ে আল্লাহ তাআলা'র স্মরণ 


ক 
্চ০শ৯ 


তাঁদেরকে বলা হয়, তোমরা ওঠ তোমাদেরকে ক্ষমা করা হলো ।”৮১ ] 
ইবনে হাজার রহ. বলেন, এখানে আল্লাহর স্মরণ বলতে কোনো কাজের ॥ 
প্রতি সর্বদা লেগে থাকা বুঝায়। যেমন, কুরআন তিলাওয়াত, হাদীস পাঠ, 
ইসলামী জ্ঞান চর্চা ইত্যাদি । ৰ 
ইসলামী আলোচনা সভা, ঘিকিরের মজলিস ঈমানকে বৃদ্ধি করে; যা 
মুসলিম শরীফে বর্ণিত হানযালা আল উসাইদী রাযি. এর হাদীস হতে 
বুঝা যায়। তিনি বলেন, “হযরত আবু বকর রাযি, আমাকে পথে দেখতে 
পেয়ে বললেন, হে হানযালা! আপনি কেমন আছেন? আমি বললাম, ] 
হানযালা মুনাফিক হয়ে গিয়েছে। তিনি বললেন, সুবহানাল্লাহ! আপনি এ 
কি বলছেন? আমি বললাম, যখন আমরা রাসূল ৫ এর নিকট থাকি, ঃ 
তখন তিনি আমাদেরকে জান্নাত ও জাহান্নামের কথা বলেন; তখন মনে ৃ 
হয় যেন আমরা তা চাক্ষুস দেখছি। এরপর যখন আমরা রাসূল $8 এর ; 
মজলিস হতে বের হয়ে সন্তান-সন্ততি, স্ত্রীর নিকটে আসি অর্থাৎ ঘর" ূ 
সংসারে এসে এসবের বেশির ভাগই ভুলে যাই । আবু বকর রাযি. বলেন' 
আল্লাহর শপথ! আমারও তো এরকমই হয়। এরপর আমি এবং আর | 
বকর রাষি, সামনে চললাম এবং রাসূল 4৫ এর দরবারে প্রবেশ করপনার 
তিনি বললেন, কী ব্যাপার? বললাম, হে আল্লাহর রাসূল! আমরা আ | |] 


্ ৭ 


ইনি ইটিভি রি 
৮০. সহীহ মুসলিম: ২৭০০ 
৮১. সহীহুল জামে: ৫৫০৭ 
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| থাকলে আপনি জান্নাত-জাহাম্নামের কথা বলেন, তখন মনে 
| রা ভা নিজ চোখে প্রত্যক্ষ করছি। এরপর যখন আপনার য় ঘন 


ঘর-সংসারে স্ত্ী-সন্তানদের নিকট যাই, তখন এসবের রি 
যাই। তখন রাসূল ধু বললেন 


3 ০৪১১৪ ৩৯০ ৩০ ০১০১৩ » 31552 ৫ ওক) 


০৪৬৬৩৮৪৪৬৯৪ ৮৪ 
ৃ ৪০5৮৮ ৪9 ৮2৯১ ০ ৮১ ০৯ | 


০১155 ১১) (82109 2214 109৮ 4:71 
“সেই সত্তার শপথ! যার হাতে আমার জীবন নিবদ্ধ, তোমরা 
1 যদি আমার এখানে যে অবস্থায় থাক, তা অব্যাহত রাখতে 

সক্ষম হতে; তাহলে ফেরেশতাগণ তোমাদের বিছানায় এবং 
ধা তোমাদের ১২847 5৮৮ 
ূ কিন্তু হে হানযালা! এটি এক সময় আর ওঁ আরেক 7 
ৃ (তিনবার) ।””২ 


্ সাহাবায়ে কেরাম রাঘি. আলোচনা সভা ও যিকির-আযকারে ১০ 
খুব আগ্রহী ছিলেন। তাঁরা একে ঈমানী মজলিস বলতেন। হ. আমার 
রাযি, এক ব্যক্তিকে লক্ষ্য করে বলেন_ 2০১2) ১৩০৭ 

সাথে একটু বস। আমরা কিছুক্ষণ ঈমান বৃদ্ধি করি। 


১ 


ভরিয়ে ফেলা: 
র্ 2৫, বেশি বেশি নেক আমল করা এবং এর ছারা সময়কে রকি 
(1) এটি চিকিৎসার একটি মোক্ষম দাওয়া এবং ঈমে দান স্থাপন 
রি স্পষ্ট। এক্ষেত্রে হযরত আবু বকর রাষি. ক? 
"| করেছেন। রাসূল খু একদিন তাঁর সাহাবাদের রাষি বললেন, আমি। 
| জিন বললেন, আজকে তোমাদের মাঝে করলেন, তোমাদের 
রণ আবু বকর রাযি বললেন, আমি। তিনি 


টিনার রিরিরারারিিি 
৮২, সহীহ মুসলিম: ২৭৫০ 
৮৩. আরবাউ মাসাইল ফিল ঈমান: ৭২. 


০ 


স্টপ 
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এ সটনা থেকে বুঝা যায় যে, হযরভ আরু বকর সিদীক রাখি" সময়কে | 
কাজে লাগাতেন। নবী কারীম &ু থেকে যখন হঠাৎ বিভিন্ন ধরনের 
ইবাদতের প্রশ্ন আসছিল, তখন দেখা গেল হযরত আবু বকর রাষি, ছিলেন 
আনুগত্যে পরিপূর্ণ । ৰ 
তিনি সব ধরনের নেকীর সুযোগকেই কাজে লাগিয়েছেন। আমাদের সালাফে 
সালেহীনের অনেকের জীবনেই এ ধরনের আমল লক্ষ্য করা গেছে। হাম্মাদ 
ইবনে সালামা রহ. এর ব্যাপারে ইমাম আব্দুর রহমান ইবনে মাহদী বলেন, 
যদি হাম্মাদকে বলা হয়- আপনি আগামীকাল মৃত্যুবরণ করবেন; তাহলেও 


তাঁর কোনো আমল বৃদ্ধি করার প্রয়োজন পড়বে না।” 


নেক আমল করতে গিয়ে একজন মুসলমানকে অবশ্যই নিন্মোক্ত 
বিষয়গুলোর প্রতি লক্ষ্য রাখতে হবে । 


ক. নেকীর কাজে দ্রুত এগিয়ে আসতে হবে । মহান আল্লাহ বলেন_ 
0420 ৩5 পু ৫ ৬১ 85৮5 4199০ ৯ | 
র্‌ 926: ৬৫51 ৪১১ 
“আর তোমরা তোমাদের পালনকর্তার ক্ষমা এবং জান্নাতের 


দিকে ছুটে যাও; যার প্রশস্ততা হচ্ছে আসমান ও জমিন, (এ 
সমপরিমাণ), যা তৈরি করা হয়েছে পরহ্যগারদের জন্য । 


৮৪. সহীহমুসলিম... 
৮৫. সিয়ারু আ'লামিন নুবালা: ৭/8৪৭ 
৮৬. সূরা আলে ইমরান: ১৩৩ 
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্ 
ঈমানের দুর্বলতা ছএ 


। এন্যা্র তিনি বলেন_ | 
॥ $305এ 0৪১৫৫ ৬০০ 24926 ০৪5০৯০ ৪৮1১৪৩৯ 
জান্নাতের দিকে, যা আকাশ ও পৃথিবীর মতো প্রশস্ত ।””" 


এসব আয়াতের কারণে সাহাবাগণ নেক আমলের প্রতি উদ্বুদ্ধ হয়ে দ্রুত 
মী এগিয়ে আসতেন । ইমাম মুসলিম রহ. সহীহ মুসলিমে হযরত আনাস রাষি, 
নিকটবর্তী হলো, তখন রাসূল ধু বললেন-_ 
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| ৬ বিড 
না, আসমানসমূহ এবং জমিনের সমান । তখন উমায়ের ইবনে হুমা 
' আনসারী রাঘি. বললেন, হে আল্লাহর রাসূল! জান্নাতের প্রশস্ততা 
আসমান এবং জমিনের সমান? তিনি বললেন, হ্যা 2৮ এ 
রাযি, বললেন, বাহ! বাহ! তখন রাসূল ধু বললেন, 


] 
| বাহ! বাহ! বললে? তিনি বললেন, আল্লাহর শপথ! হে রান 
রর ! আমি এ জন্যই বলেছি যে, আমি যেন এর অধিবাসী হই। রাস 


এ "৭, সূরা হাদীদ: ২১ 
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&৫ বললেন, নিশ্চয়ই তুমি এর অধিবাসী হবে। অতঃপর তিনি 
তাঁর থলে থেকে খেজুর বের করে খেতে লাগলেন। তারপর 
বললেন, আমি যদি এই খেজুরগুলি খাওয়া পর্যস্ত বেঁচে থাকি, 
তাহলে তো জীবন অনেক লম্বা হয়ে যাবে । বর্ণনাকারী বলেন, 
এরপর তিনি খেজুরগুলো ছুড়ে ফেলে দিলেন। অতঃপর যুদ্ধে 
ঝাঁপিয়ে পড়লেন এবং শাহাদতবরণ করলেন ।”৮৮ 
এর পূর্বেও হযরত মূসা আ. আল্লাহর সাক্ষাতের জন্য দ্রুত ছুটে যান এবং 
বলেন, “আমি আপনার নিকট হে প্রতিপালক! দ্রুত ছুটে এসেছি যেন 
আপনি সন্তুষ্ট হোন।” 
মহান আল্লাহ হযরত জাকারিয়া আ. ও তাঁর পরিবারের প্রশংসা 
বলেন, “নিশ্চয়ই তাঁরা ভাল কাজে দ্রুত ছুটে যেত এবং আমাকে আহ্বান 
করত ভয়-ভীতি ও আশা-আকাঙ্কা নিয়ে । আর তারা ছিল আমার অধিক 
অনুগত |” 
রাসূল $&৫ বলেন_ 
৪৯১1৪ ও ২1৪ ৪৬৪ ৩ ও সি 
“সব কাজে ধীরতা উত্তম; কিন্ত পরকালের আমলের ক্ষেত্রে নয় ।”৮* 


থ. আমল অব্যাহত রাখতে হবে: নবী কারীম &$ হাদীসে কুদসীতে বর্ণনা 
করেন, মহান আল্লাহ বলেন-_ 


4 | 0912405 ৫145587 ৪৮ 4%৬ 


টি ডানার 
থাকে । এমনকি আমি তাকে ভালবাসতে থাকি ।”৯? 


৮৯, সুনানে আবু দাউদ: ৫/১৫৭ 
৯০. সহীহ বুখারী; ৬৫০২ 
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ঈমানের দুর্বলতা ও 


&৫ বলেন_ ০০১০9 071 93158 « 
রল ঁ তোমরা হত্বের পর ওমরা 
নেকীর কাজ একটির পর আরেকটি অব্যাহত করে যেতে হবে। 
আমলকেও তুচ্ছ মনে করা উচিত নয়। রাসূল ফু কে জিজ্ঞেস করা হলো- 
55৩ $০9১:5$148 1৩51 
“কোন আমল আল্লাহর নিকট অধিক উত্তম? তিনি বললেন, যেটা 
নিয়মিত করা হয়ে থাকে; যদিও তা তুচ্ছ হয়।”৯২ 


রাসূল ৫ কোনো কাজ করলে সে কাজটি সুষ্ঠুভাবে সমাধা করতেন।৯ 


গ., কাজে আপ্রাণ চেষ্টা কর: অন্তরের কাঠিন্যতার চিকিৎসা সাময়িকভাবে 
করলে তা কিছুদিন পরে পূর্বাবস্থায় ফিরে আসে । এ জন্য সদা সর্বদা বিভিন্ন 
প্রিয় বান্দাদের আপ্রাণ চেষ্টার কথা উল্লেখ করে বলেছেন- 


15291555155 1958515 02 05 ৬৫৪) 
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€ ৩১১০95350৬০ ৩৮১৮৭ 
আয়াতসমূহ দ্বারা উপদেশপ্রাপ্ত হয়ে সেজদায় লুটিয়ে পড়ে এবং 
অহংকারমুক্ত হয়ে তাঁদের পালনকর্তার সপ্রশংস পবিত্রতা বর্ণনা 
করে। তাঁদের পার্শ্ব শয্যা থেকে আলাদা থাকে। তাঁরা তাঁদের 
পালনকর্তাকে ডাকে ভয়ে ও আশায় এবং আমি তাঁদেরকে মে 
রিযিক দিয়েছি, তা থেকে ব্যয় করে ।”৯ 


৯১ 
ক ইহ বুখারী, ফাতনহুল বারী: ১১/১৯৪ 
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রী... 


তাঁদের সম্পর্কে মহান আল্লাহ আরও বলেন_ 


555845518৩4 ৩ ও ৩৪০। ৫৫ ১9$196) 
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“তাঁরা রাত্রির সামান্য অংশেই নিদ্রা যেত, রাতের শেষ প্রহরে 
তাঁরা ক্ষমা প্রার্থনা করত, এবং তাদের ধন-সম্পদে প্রার্থী ও 
বঞ্চিতের হক ছিল ।”৯৫ 


সালাফে সালেহীনের ইবাদতের কথা এবং তাঁদের আমলের কথা আলোচনা 
করতে গেলে সত্যিই আশ্চর্য না হয়ে পারা যায় না। তাঁরা অনেকেই সপ্তাহে 
একবার কুরআন খতম করতেন। রাত্রি জেগে জেগে তাহাজ্জুদ পড়তেন। 
এমনকি যুদ্ধের রাতেও রাত্রি জেগে জেগে কুরআন তিলাওয়াত করতেন, 
তাহাজ্জুদ নামাজ পড়তেন । জেলখানায় বন্দী থেকেও এমনকি পায়ে শিকল 
বাধা থাকলেও রাত্রি জাগরণ করে তাহাজ্জুদ পড়তেন । তাঁদের গণ্ুদেশ 
দিয়ে অশ্রুধারা গড়িয়ে পড়ত। তাঁরা আকাশ ও পৃথিবীর সৃষ্টি নিয়ে চিন্তা 
তার মাকে ফাকি দেয় । যখন দেখতেন যে, স্ত্রী ঘুমিয়ে গেছে, তখন বিছানা 
জন্য এবং নিজ পরিবারের জন্য- এ দু'ভাগে ভাগ করে নিতেন । আর দিনের 
বেলাকে ভাগ করে নিতেন_ নামাজের জন্য এবং ইসলামী জ্ঞান অর্জনের 
জন্য । জানাযার অনুসরণ, পীড়িতদের সেবা-শুশ্রীধা এবং লোকদের বিভিন্ন 
প্রয়োজন পূরণের জন্য সময় ব্যয় করতেন। তাঁদের অনেকেই বছরের পর 
বছর জামাআতের তাকবীরে তাহরীমায় উপস্থিত থাকতেন । কখনো তাদের 
তাকবীরে তাহরীমা ছুটে যেত না । তাদের অন্তঃকরণ সব সময় মাসজিদের 
সাথে লাগানো থাকতো । নামাজ পড়ে আসার পর আবার নামাজের জন্য 
অপেক্ষা করতেন। অনেকেই বছরের পর বছর তাঁর মৃত দ্বীনি ভাইয়ের 
পরিবারের খরচ চালিয়ে যেতেন। যার আমলের অবস্থা হবে এমন, তার 
তো অবশ্যই ঈমান বৃদ্ধি পাবে। 


চির নারির নর রাজাননি 
৯৫. সূরা যারিয়াত; ১৭-১৯ 
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বীতশ্রদ্ধ না করে তোলা: সর্বদা ইবাদত করার উদ্দেশ্য এটা 
, ঘর এর ফলে মন বীতশ্রদ্ধ হয়ে পড়ে বা ইবাদতে অনীহা এসে যাবে। 
নয় ৫ উদ্দেশ্য হলো, জীবনের ভারসাম্য রক্ষা করে চলতে হবে। এ 
ধারে অনেক হাদীস রয়েছে। ঘা ভারসাম্যপূর্ণ ইবাদত ও মুজামালাত 
বার কথা বুঝায় যেমন, উদাহরণস্বরূপ রাসূল %% এর এ বাণী উল্লেখ 


করা যায়- 
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শ্বীন হলো সহজ। কেউ দ্বীনকে নিয়ে কঠোরতা বা বাড়াবাড়ি 
করলে অবশ্যই সে পরাভূত হবে । সুতরাং তোমরা মধ্যম পহ্থা 
অবলম্বন কর, নিকটবর্তী থাক এবং সুসংবাদ গ্রহণ কর। আর 
সকাল-সন্ধ্যা ও শেষ রাতের কিছু সময়ে (ইবাদতের মাধ্যমে 
আল্লাহর) সাহায্য প্রার্থনা কর । "৯ 


অপর বর্ণনায় এসেছে, “সদিচ্ছা হলো মধ্যম পন্থা অবলম্বন করা । তোমরা 
সদিচ্ছার সাথে ইবাদতে এগিয়ে আস ।” 


ইমাম বুখারী রহ. তাঁর “ইবাদতে বাড়াবাড়ি করা মাকরুহ” অধ্যায়ে বলেন, 
করে দুই থামের মাঝে একটা লম্বা রশি টাঙানো দেখতে পেলেন । তিনি 
বললেন, “এটা কীসের রশি? তাঁরা বললেন, এটা যয়নাবের রশি। যখন 
তিনি ্লান্তিবোধ করেন, তখন এটার ওপর ভর দিয়ে দাঁড়ান। নবী কারীম 
$& বললেন, এটা খুলে ফেল। তোমাদের কেউ ততক্ষণ পর্যন্ত নামাজ 
পড়বে, যতক্ষণ কর্মচাঞ্চল্যতা থাকে। ক্লান্তি আসলে বসে পড়বে ।”*" 


বখন নবী কারীম &৪ জানতে পারলেন যে, আবদুল্লাহ ইবনে আমর ইবনুল 
আস রাযি. সারা রাত ধরে নফল ইবাদত করে রাত্রি জাগরণ করেন এবং 
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লাগাতার নফল রোযা রাখেন, তিনি তাঁকে নিষেধ করলেন এবং 


এর কারণ বর্ণনা করে বললেন, “তুমি যদি এভাবে করতে থাক) তাহলে 
ামার চোখ দুর্বল হয়ে পড়বে এবং তোমার আত্মা বীতশ্বদ্ধ ও ্রন্ত হয়ে 


রাখ । 


পড়। আর ্ 
করা হয়ে থাকে; যদিও তা পরিমাণে সামান্য হোক । 


৬. পূর্বে যা ছুটে গেছে, তা পুষিয়ে নেওয়ার চেষ্টা করা: হযরত উমর রাষি, 
থেকে বর্ণিত, রাসূল ধু বলেন, “যে ব্যক্তি নিয়মিত কুরআন পাঠ করে; 
কিন্ত যদি সে কোনো দিন তা পাঠ না করে ঘুমিয়ে যায়, অতঃপর ফজর 
এবং যোহরের নামাজের মধ্যবর্তী সময়ের মাঝে তা পাঠ করে; তাহলে 
তার আমলনামায় (এমনই নেকী) লেখা হবে; যেন সে তা রাতে পাঠ 
করেছে ।”৯” 

অব্যাহতভাবে আদায় করতেন। যদি রাতের তাহাজ্জুদ নামাজ কোনো 
কারণে ছুটে যেত, হয়তো ঘুমিয়ে পড়েছিলেন বা মাথাব্যথা ছিল; তাহলে 
দিনে বারো রাকাত নামাজ আদায় করে নিতেন ।”৯* 


অপর এক বর্ণনায় এসেছে, “রাতে যদি ঘুমিয়ে পড়তেন অথবা অসুহ 
থাকতেন; তাহলে দিনের বেলায় বারো রাকাত নামাজ পড়ে নিতেন। *” 


নামাজ পড়তে দেখেন। তখন প্রশ্ন করেন, এটা কীসের নামাজ? তাঁর 
জবাবে রাসূল % বলেন, “হে আবু উমাইয়ার কন্যা! তুমি আসরের পর এ 
দুই রাকাত নামাজ সম্পর্কে জানতে চেয়েছ? আমার নিকট আব্দুল কায়েস 
গোত্রের কিছু লোক এসেছিল। তাদের সাথে ব্যস্ততার কারণে যোহরের 
পরে দুই রাকাত সুন্নাত নামাজ পড়তে পারিনি। এ দুই রাকাত হলো সেই 
দুই রাকাত নামাজ ।”১০১ 


৯৮. মুজতাবা: ২/৬৮ 

৯৯. মুসনাদে আহমাদ: ৬/৯৫ 

১০০. সহীহ মুসলিম: ১/৫১৫ 

১০১. সহীহ বুখারী, ফাতহুল বারী: ৩/১০৫ 
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ঈমানের দরববিত বব 


যোহরের পূর্বে চার রাকাত নামাজ না পড়তৈ 
| পে না পড়তে পারলে, তা পরে গড়ে 


এসব হাদীস থেকে বুঝা ফায় যে, সুন্নাত ও নফল ছুটে গেলে, তা পরে 


চ, আমল কবুল হওয়ার আশা রাখতে হবে । সাথে সাথে এ ভয়ও থাকতে 
হবে যে, আমল কবুল নাও হতে পারে। হযরত আয়েশা রাষি. বলেন, 
রাসূল $৫ কে এ আয়াত সম্পর্কে জিজ্ঞেস করলাম- 


৮1 ৪১৫৫ ঠা ০৩৯ 12. 21৮ 2255 ০5 4, 
€ ৩১৯) 86) 3১৪01 43952৯59151 5৩৯8 9305৯ 
“এবং যারা যা কিছু দান করে থাকে, তা দেওয়ার সময় তাদের 


অন্তর এ ভয়ে ভীত থাকে যে, তাদেরকে নিজ রবের কাছে ফিরে 
যেতে হবে ।”১০৩ 


বললাম, যারা মদ পান করে এবং চুরি করে? তিনি বললেন, “না। হে 
সিন্দীকের কন্যা! কিন্তু তারা, যারা রোজা রাখে, নামাজ পড়ে, সদাকা করে 
এবং তারা আশঙ্কা করে যে, তাদের আমল হয়তো কবুল হবে না। এরা 
ভালো কাজে দ্রুত এগিয়ে আসে ।”১' 


হযরত আবু দারদা রাযি. বলেন, “যদি আমি নিশ্চিত হতে পারি যে, 
আল্লাহ তাআলা আমার এক রাকাত নামাজ করুল করেছেনঃ তাহ 
আমার জন্য এ দুনিয়া ও এর মাঝে যা কিছু রয়েছে তার চে করবেন 
হবে। কেননা মহান আল্লাহ বলেছেন, নিশ্চয়ই আল্লাহ ক 
মুত্তাকীদের থেকে ।”১০ 
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চি নদ 


আল্লাহর সন্তুষ্টি লাভের জন্য জন্ম থেকে মৃত্যু পর্যন্ত নিজের মুখমণ্ডলকে 


ধুলোয় ধূসরিত রাখে; তবুও কিয়ামতের দিন এটাকে সে তুচ্ছজ্ঞান 
করবে ।”১০৬ 


যে ব্যক্তি সত্যিকার অর্থে আল্লাহকে চিনতে পেরেছে এবং নিজের কর্তব্য 
সম্পর্কে জানতে পেরেছে, সে বুঝতে পারবে যে, সে যে পরিমাণ পুঁজি সঞ্চয় 
করেছে; এর দ্বারা পরিত্রাণ পাবার কোনোই সম্ভাবনা নেই। কেবলমাত্র 
মহান আল্লাহ যদি বিশেষ দয়া ও রহমত করেন; তবেই মুক্তি লাভের আশা 
করা যায়। 


০৬. বিভিন্ন ধরনের ইবাদতে আত্মনিয়োগ: মহান আল্লাহর অনুগ্হ যে, 
এর মাঝে কিছু ইবাদত রয়েছে শারীরিক, যেমন: নামাজ । আবার কিছু 
রয়েছে আর্থিক, যেমন: যাকাত, সদাকা। আবার কিছু রয়েছে উভয়টির 
সংমিশ্রণে, যেমন: হাজ ও উমরা । কিছু রয়েছে জিহ্বার, যেমন: যিকির, 
দুআ। একই ইবাদত আবার ভাগ হয়েছে ফরয, সুন্নাত, মুস্তাহাব ইত্যাদি 
ভাগে । সুন্নাত নামাজ কিছু রয়েছে বারো রাকাত, আবার কিছু রয়েছে চার 
রাকাত ইত্যাদি । মানুষের প্রবৃত্তিও বিভিন্ন রকমের রয়েছে। কেউ কিছু 
আমল করতেই ক্লান্ত হয়ে পড়ে। আবার অনেকে বিভিন্ন ধরনের আমল 
করে আনন্দ পায়। মহান আল্লাহ জান্নাতে বিভিন্ন ধরনের আমলের জন্য 
বিভিন্ন গেট (ফটক) তৈরি করে রেখেছেন। যেন তাঁর বান্দাগণ সেগুলো 
দিয়ে জানাতে প্রবেশ করতে পারে । হযরত আবু হুরায়রা রাযি, হতে বর্ণিত 


হয়েছে। রাসূল %&% বলেছেন 
৮০ & এ) আঞা ৩ ৬১৮ এ এ ও ওল) ওঠা ৩ 
০৯.০। ৯৬ ১০ ১৪১০০] ০৮] ০ ৩৫ ০৯০১৯ এ) 
0০১১১৪৮১৯৬৯ ০১৩০ ৯১৬১৯ ৩৭9৪ ০১ 
£ [০)। 
| 25১৬০) 1৯) ৮ ৩৬ ১০১ 0১০] ৮৩৩৮ ভ১(১ 
৩ ভান ০৯) ৩* না 


নিট. 
১০৬. মুসনাদে আহমাদ: ৪/১৮৫ 


১০৪11190105 0০811008101" 


এ আরতি আর্ট 


জি জিনু ী হ অক্রাস্িগ্কা শি 


ূ 


কর। হে জিহাদকারী! জিহাদের তোরণ দিয়ে: রে রা 


কর। হে রোযাদার রাইয়ান গেট দিয়ে প্রবেশ কর। হে রো 
সদাকার দরজা দিয়ে জান্নাতে প্রবেশ কর ।”১ দানকারী! 


এর উদ্দেশ্য হলো, বেশি বেশি নফল ইবাদত কর ।আর ফরয তো 
আদায় করতে হবে । নবী কারীম & বলেন, শাক 
দরজা ।”১০৮ 


অর্থা পিতার খেদমত করলে জান্নাতে প্রবেশের পথ প্রশস্ত হবে। 


এভাবে বিভিন্ন ইবাদত হতে ফায়দা নেওয়া সম্ভব- ঈমানের দুর্বলতার 
চিকিৎসায় । বেশি বেশি আমল করতে হবে, যা করতে সাধারণত অন্তরে 
আকর্ষণ সৃষ্টি হয় । সাথে সাথে ফরয-ওয়াজিবের ওপর আমল অবশ্যই জারি 
রাখতে হবে । আমরা এ ব্যাপারে একটি উদাহরণ পেশ করছি। এক ব্যক্তি 
এসে রাসূল খু এর কাছে তার আত্মার কাঠির ব্যাপারে আর 
পেশ করলে রাসূল ধর তাকে বললেন, “তুমি কি চাও 0. তীর প্রতি 
নরম হোক এবং তোমার প্রয়োজন পূরণ হোকা তুমার ০1০ 
দয়া কর। তার মাথায় হাত বুলিয়ে দাও এবং ওপরগোজন পূরণ হবে" 
খাওয়াও । তোমার অন্তর নরম হবে এবং তোমার ্‌ 


০০ রিনি ০০ 
১০৭. সহীহ বুখারী: ১৭৯৮ 

১০৮. সুনানে তিরমিযী: ১৯০০ 
১০৯. তাবারানী 
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হয় অনেক কারণে । যেমন, ঈমানের দুর্বলতা, গুনাহে লিপ্ত থাকা । রাসূল 
৫ এর অনেক চিত্র উল্লেখ করেছেন । যেমন, তিনি বলেন- 


ূ “যে ব্যক্তি নিজেকে কোনো লৌহখণ্ড দ্বারা হত্যা করল, সেই 

ৃ লৌহখণ্ড তার হাতে থাকবে এবং জাহান্নামের ভিতর সে তা দ্বারা 
তার পেটে আঘাত করতে থাকবে, সে চিরদিন জাহান্নামে থ 
1কবে। যে ব্যক্তি কোনো পাহাড় থেকে বাঁপ দিয়ে পড়ে নিজেকে 
হত্যা করবে, সে জাহান্নামের আগুনে বাঁপ দিতে থাকবে এবং সে 
চিরদিন সেখানে থাকবে । আর যে ব্যক্তি বিষপান করে আত্মহত্যা 
করবে, তাকে জাহান্নামে বিষপান করতে দেওয়া হবে। সেতা 
অব্যাহতভাবে পান করতে থাকবে এবং সে চিরদিন জাহান্নামে 
থাকবে |”১১০ 


রাসূল % এর যুগে এ ধরনের অনেক ঘটনা ঘটেছে। যেমন সেই ব্যক্তির 

| ঘটনা, যে মুসলমান সৈন্যদের মাঝে ছিল এবং বীর বিক্রমে কাফেরদের 
সাথে যুদ্ধ করছিল । তার মতো এত বীর বিক্রমে আর কেউ যুদ্ধ করছিল 
না। রাসূল 4 বললেন, “সে নিশ্চয়ই জাহান্নামী (প্রকৃতপক্ষে, সে আল্লাহর 
জন্য লড়াই করছিল না)।” তখন একজন মুসলমান তাকে দূর থেকে 
পর্যবেক্ষণ করছিল। দেখা গেল, গু ব্যক্তি মারাত্বক আহত হয়ে পড়ে। এ 
জন্য সে দ্রুত মৃত্যুবরণ করার মানসে তার তরবারিকে বুকের মাঝে ঠুঁকিয়ে 
দিয়ে আত্মহত্যা করে ।১১১ 


খারূ'প পরিণতির বহু ঘটনা বর্ণিত হয়েছে। বিভিন্ন গ্রন্থে এ ব্যাপারে অনেক 
ঘটনাই উল্লেখ রয়েছে। হযরত ইবনুল কাইয়্যিম রহ. “আদ-দা' ওয়াদ- 
দাওয়া” নামক গ্রন্থে [পৃঃ ১৭০] উল্লেখ করেছেন যে, কোনো এক ব্যক্তিকে 
তার মৃত্যুর সময় বলা হলো, আপনি “লা-ইলাহা ইল্লাল্লাহ" বলুন। সে বলণ, 
আমি তা বলতে পারছি না। আরেকজনকে বলা হলো, আপনি বলুন, লা- 
ইলাহা ইব্লাল্লাহ। তখন সে মাথা দুলিয়ে গান গাইতে লাগল। আরেকজন 
ব্যবসায়ীকে বলা হলো, 'লা-ইলাহা ইব্াল্লাহ' বুলন। সে যেহেতু সব সম: 


এরা রিরিরর রিনি 
১১০, সহীহ মুসলিম: ১০৯ 
১১১, সহীহ বুখারী 


| 
] 


ৃ 
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বাদশাহ নাসের এ কথা বলতে বলতে মারা গেল। আরেকজনকে বলা 


হলো- বলুন, লা-ইলাহা ইন্লাল্লাহ। তখন সে বলল, & ঘরটাকে ঠিক 
করিও। ওর মাঝে এই এই সম্পদ আছে। অমুক বাগানে এই এই কাজ 
করিও। একজন সুদখোরকে বলা হলো- বলুন, লা-ইলাহা ই্লাল্লাহ। তখন 
সে 'শতকরা দশভাগ দিতে হবে' এটা বলতে বলতে মারা গেল। 


অনেকের আবার মৃত্যুকালে মুখমণ্ডল বিবর্ণ হয়ে গিয়েছিল। কারো চেহারা 
কেবলা থেকে অন্যদিকে ফিরে গিয়েছিল। এ ধরনের অগণিত ঘটনা 
রয়েছে। যা থেকে বুঝা যায় যে, তার মৃত্যু খাপ পরিণতির ওপর হয়েছে। 
এ থেকে আল্লাহর নিকট সর্বদা পানাহ চাইতে হবে। 


০৮. বেশি বেশি মৃত্যুকে স্মরণ করা: রাসূ %ু বলেন- “তোমার সাদ 
বিনষ্টকারী বস্তুকে বেশি বেশি স্মরণ কর। যার নাম হলো, মৃত্যু । 


মানুষকে গুনাহ থেকে বিরত রাখে এবং কঠিন 


মৃত্যুকে স্মরণ করলে তা 
ত্যুকে স্মরণ ত কেউ যদি সংকট অবস্থা মৃত্যুকে স্মরণ 


অন্তঃকরণকে নরম করে দেয়। 


রা। কবর যিয়ারত করতে রাসূল অু্ 
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চু কমন দল 


করেছিলেন । অতঃপর তিনি কাঁদতে শুরু করেন এবং আশপাশের সবাইকে 
কাঁদিয়েছিলেন (অর্থাৎ তাঁর কান্নায় সকলেই কেঁদেছেন)। অতঃপর তিনি 
বললেন, “আমি আল্লাহর কাছে অনুমতি প্রার্থনা করেছিলাম যে, আমার 
মায়ের জন্য ক্ষমা প্রার্থনা করি। কিন্তু আমাকে অনুমতি দেওয়া হয়নি। 
এরপর আমি তাঁর কবর যিয়ারত করার অনুমতি চেয়েছিলাম। তখন 
আমাকে অনুমতি দেওয়া হয় । সুতরাং তোমরা কবর যিয়ারত কর । কেননা, 
তা মৃত্যুকে স্মরণ করিয়ে দেয় ।”১১৪ 


কবর যিয়ারত হলো অন্তঃকরণকে নরম করার বিরাট মাধ্যম । এর দ্বারা 
যিয়ারতকারী যেমন উপকৃত হোন, তেমনিভাবে কবরবাসীও উপকার লাভ 
করে থাকেন । কেননা, কবরবাসীর জন্য সেখানে দুআ করা হয় । রাসূল $ু 
কবরস্থানে গেলে এ দুআ পাঠ করতেন-_ 


48 ৯১৯১ ০২১ ৯০১.। ৩০৬] এ৯ ০1১১১ 
১০৯১৬ 5২ 4। এ৬ 9101১ ০৪৯১৮ ৩৩ ১৬০১|। 


“মুমিন মুসলমান কবরবাসী! তোমাদের ওপর শান্তি বর্ষিত 
হোক । আল্লাহ আমাদের পূর্বে এবং পরে আগমণকারীদের প্রতি 
রহম করুন। আল্লাহ চাহেন তো আমরা অচিরেই তোমাদের 
সাথে মিলিত হব ।”১১৫ 


যে ব্যক্তি কবর যিয়ারতের ইচ্ছা পোষণ করবে, তাকে অবশ্যই এর আদব- 
কায়দা রক্ষা করতে হবে । অন্তঃকরণকে এ জন্য পরকালমুখী করতে হবে 
এবং আল্লাহর উদ্দেশ্যে বের হতে হবে । মাটির নিচে যারা চলে গেছে, 
চলে গেছে! টাকা-পয়সা ধন-সম্পদ সব ফেলে রেখে গেছে! তাদের আরও 
কত আশা-আকাঙ্কা ছিল, তা কোথায় চলে গেছে! কবরের মাটি আজ 
তদের ছেলে-মেয়েদেরকে ইয়াতীম করে দিয়েছে! স্ত্রীকে বিধবা করেছে... 
এসব চিন্তা করতে হবে। চিন্তা করতে হবে, কিভাবে মৃত ব্যক্তির পা অচল 
১১৪, দু 

32. সই 
খা. 
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০ 


৮০ 

হয়ে গিয়েছে! চোখ দৃষ্টিহীন হয়ে গেছে, পোকা- 

খে ফেলেছে! মাটি তার সবকিছুকে মলিন করে দিনে ও শরীরকে 
মৃত্যুর কথা স্মরণ করবে, সে ব্যক্তি তিনটি জিনিস লাউখাতি বেশি 

০১, দ্রত তাওবা করা । ০২. অন্তরকে অল্পে 

আগ্রহী হওয়া । আর যে ব্যক্তি মৃত্যুকে ভুলে যাবে, সে তিনটি 


হবে। ০১. তাওবা করতে শৈথিল্যতা। ০২. তাকদীরে 
, র্যা 
তাতে সন্তুষ্ট না হওয়া। ০৩. ইবাদতে অলসতা পয়দা হওয়া । ৫ 


মানুষের মনে যে বিষয়টি খুব বেশি দাগ কাটে তা হলো, মৃত্যুর দুয়ারে 
উপনীত কোনো ব্যক্তির শেষ প্রহরগুলি দেখা । যখন দ্রুত শ্বাস-প্রশ্বাস বের 
হয, মৃত্যুর খিচুনী আসে, চোখ কিভাবে চারদিকে দৃষ্টি ফেরায় ইত্যাদি। 
এসব দেখলে চোখ থেকে এমনিতেই ঘুম পালায় । শরীর কোনো আরাম 
নিতে চায় না এবং পরকালের জন্য কাজ করতে মন আগ্রহী হয়ে ওঠে। 
হযরত হাসান বসরী রহ. এক অসুস্থ ব্যক্তিকে দেখতে গেলেন। তিনি 
গিয়ে দেখেন, সে মৃত্যু যন্ত্রণায় ছটফট করছে। তিনি তার কষ্ট ও যাতনা 
দেখে যখন বাড়ি ফিরে আসেন, তখন তাঁর চেহারা বিবর্ণ হয়ে যায়। বাড়ি 
এলে পরিবারের লোকজন বলল, আসুন খাবার খেয়ে নিন। তিনি বললেন, 
তোমরা খানাপিনা কর। আল্লাহর শপথ! আজকে যে মৃত্যুযনত্রণা দেখলাম, 
এর জন্যই এখন শেষ নিশ্বাস ত্যাগ করা পর্যন্ত কাজ করে যাব; 


ৃ্র পুরো অনুভূতি আসে জানাযার নামাজ পড়লে, লাশ ঘাড়ে কি চাপা 
করলে এবং কবরে দাফন করতে নিয়ে গেলে । কবরের ওপর 
দেওয়ার সময় পরকালের কথা অবশ্যই মনে পড়বে! 


শবী কারীম &৪ বলেন- 


১ :6,9535৯।1৮০১ ৮:০৮ 


১১৬, তাযকিরা; ্ 
১১ ॥ 
৭ মুসনাদে আহমাদ: ৩/৪৮ 
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8০০ 


এছাড়াও জানাযার অনুসরণ করলে অনেক নেকী পাওয়া যায়। রাসূল ধু 
বলেন, “যে ব্যক্তি মৃত ব্যক্তির বাড়ি থেকে জানাযার অনুসরণ করবে, 
অপর বর্ণনায় আছে, যে ব্যক্তি কোনো মুসলমানের জানাযা ঈমান ও নেকীর 
আশায় অনুসরণ (অংশগ্রহণ) করবে, নামাজ পড়া অবধি তাহলে সে এক 
কিরাত নেকী পাবে । আর কেউ যদি দাফন করা পর্যন্ত উপস্থিত থাকে; 
তাহলে দুই কিরাত নেকী পাবে। রাসূল ধু কে জিজ্ঞেস করা হলো, হে 
আল্লাহর রাসূল! দুই কিরাত কি? তিনি বললেন, দুটি বিরাট পাহাড়ের 
সমান। অপর বর্ণনায় আছে, প্রত্যেক কিরাত উহুদ পাহাড়ের মতো ।”১৯ 


আমাদের সালাফে সালেহীনগণ কাউকে গুনাহ করতে দেখলে তাকে মৃত্যুর 
কথা স্মরণ করিয়ে দিতেন । সালাফে সালেহীনের এক মজলিসে এক ব্যক্তি 
অন্যের গীবত করছিল । তিনি তাকে বললেন, আপনি স্মরণ করুন সেই 
অবস্থার কথা, যখন আপনার দুই চোখের ওপর সুতি কাপড় টেনে দেওয়া 
হবে । অর্থাৎ, কাফন পরানো হবে। 


০৯. পরকালের মনজিলের কথা স্মরণ করা: ইমাম ইবনুল কাইয়্যিম রহ. ॥ 
বলেন, কারো যদি চিন্তাধারা সঠিক হয়; তাহলে তার দূরদৃষ্টি খুলে যাবে। 
এটি অন্তরের আলোকবর্তিকা । এর দ্বারা সে অনুধাবন করতে পারবে_ ী 
জান্নাত-জাহান্নাম, আল্লাহ তাঁর প্রিয় বান্দাদের জন্য কী তৈরি করে . 
রেখেছেন এবং তাঁর অবাধ্য বান্দাদের জন্য কী শাস্তির ব্যবস্থা রেখেছেন? 
সে অনুধাবন করবে- মানুষ ভীতসন্ত্রস্ত হয়ে কবর থেকে বের হচ্ছে, 
ফেরেশতাগণ তাদেরকে চারদিকে ঘিরে রেখেছে । মহান আল্লাহ তাআলা 
এসে উপস্থিত । তাঁর জন্য সিংহাসন তৈরি করে রাখা হয়েছে। সবার হাতে ৃ 
আমলনামা দেওয়া হবে। সাক্ষ্য-প্রমাণ হাজির, মিযান স্থাপন করা হয়েছে। . 7 
বাদী-বিবাদী উপস্থিত। পাওনাদার উপস্থিত তার দাবি নিয়ে। পিপাসার্ত | 
হয়ে সবাই দিশেহারা, হাউজে কাওছারে উপস্থিত। পুলসিরাত স্থাপন করা. 7 
হয়েছে। আলো বন্টন করা হয়েছে। কেউ কেউ তো অন্ধকারে হারুডু 

| 

॥ 


সস্ছ্ 


খাচ্ছে। কত লোক পুলসিরাত থেকে জাহান্নামে ছিটকে পড়ছে। সে দেখতে 
পাবে- ক্ষণস্থায়ী দুনিয়ার চিত্র আর চিরস্থায়ী পরকালের অবস্থা ।+ 


2 স্হরম সহহমুদলন | 
৯১৯, মাদারেজুস সালেকীন; ১/১২৩ ॥ 
॥ 
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রআন 05 বর্ণিত হয়েছে 
কা, নাবা, মুতাফফিফীন ইত্যাদি সূরাসমূহের মধ্যে ন সূরা কৃ, 
গ্রনেক কিতাবও রচিত হয়েছে। সেসব পাঠ করা উচিত। | এ ব্যাপারে 


এক সম্প্রদায়কে মেঘ-বাতাস দ্বারা শাস্তি দেওয়া হয়েছিল। তারা মেঘ 
দেখে বলেছিল, এই তো বৃষ্টি আসছে ।”১২ 


নবী কারীম ৬ সূর্যঘহণ দেখলে ভয়ে ভীত হয়ে পড়তেন। হযরত আবুমূসা 
রাযি. হতে বর্ণিত, “যখন সূর্যগ্রহণ লাগত, তখন রাসূল 4&8£ ভীতসন্ত্ত হয়ে 
নামাজে দাঁড়িয়ে যেতেন । হয়তো বা কিয়ামত সংঘটিত হতে যাচ্ছে।”১৯ 


রাসূল ৬ চন্দ্র বা সূর্যপ্রহণ লাগলে আমাদেরকে নামাজে দাঁড়াতে নির্দেশ 
দিতেন এবং জানাতেন যে, “এগুলো হলো, আল্লাহর নির্দেশ। যা দ্বারা 
তিনি তাঁর বান্দাদেরকে ভয়-ভীতি দেখান।” 


এ কথা নিঃসন্দেহ সঠিক যে, এসব বাহ্যিক নিদর্শন দেখলে এবং এর দারা 

তি আসেল ঈমান নবসপ লাভ করে রাহী য় আলাপন 

ওকুদরত, তাঁর শান্তি ও আযাবের কথা স্মরণ হয়। হযরত আবেলেন হে 

আয়েশা! এর অনিষ্ট থেকে আল্লাহর নিকট পানাহ চা থেকে যখন তা 
বর্ণিত আয়াতের দৃষটন্ত। অন্ধকার রাত্রির অনি 


সাকা 5811 
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ী.... 4 


তৈমনিভাবে ধ্বংসপ্রাপ্ত জাতির আবাসস্থল এবং কাফের জালেমদের কবরের নও 
পাশ দিয়ে অতিক্রম করার সময়, তা দেখে মনে মনে চিন্তা করা এবং তা রা, 


আজকাল লোকজন সেখানে যায় ভ্রমণ করার উদ্দেশ্যে! এরপর সেখানে রন 
গিয়ে ছবি তুলে!! মূলত বিষয়টি গভীরভাবে চিন্তা করে দেখা প্রয়োজন ৪ 
. ্ং 

পলা 


১১, ঈমানী দুর্বলতার জন্য সর্বোত্তম চিকিৎসা হলো, সর্বদা আল্লাহর যিকির 
বা তীঁর স্মরণ করা । মহান আল্লাহ এ ব্যাপারে নির্দেশ দিয়ে বলেন-_ 


€14185 2198৯ 1%2 ৬মভা ৯ ! 
“হে ঈমানদারগণ! তোমরা আল্লাহকে বেশি বেশি স্মরণ কর। ১ 


দিয়ে তিনি ইরশাদ করেন_ 
€ ৩৯ ০৩6 9/193৯5৯ 
“এবং তোমরা আল্লাহকে বেশি বেশি স্মরণ কর; তাহলে আশা 
করা যায় তোমরা সফলকাম হবে ।১২৫ 
আল্লাহর স্মরণ ও যিকির সবচেয়ে বড় জিনিস। মহান আল্লাহ বলেন, 
“এবং আল্লাহর স্মরণ, এটা সবচেয়ে বড় ।” রাসূল খু এ ব্যক্তিকে লক্ষ, 
করে বলেন, (যার নিকট ইসলামী শরীয়তের বিধি-বিধান অধিক (প্রিয়/ 


কার্কর) বলে মনে হয়ে থাকে) তোমার জিহ্বা যেন সর্বদা আল্লাহর 
যিকিরে সিক্ত থাকে ।”১২৬ 

১২৩. সহীহ বুখারী: ৪২৩... 

১২৪. সূরা আহযাব: ৪১ 


১২৫. সূরা জুমুআ; ১০ 
১২৬. সুনানে তিরমিযী: ৩৩৭৫ ৯ 
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হবে। মহান আল্লাহ বলেন, যখন যাবে তখন 
কর। আল্লাহর স্মরণে যে, অন্তরে সুতিক্িয়া ঘটে তা মার প্রভুকে স্মরণ 
প্রভু বলেন_ ব্পশা করে মহান 


€ ০৩) 84854 ১৫5 খুি 
জেনে রেখ! প্রকৃতপক্ষে আল্লাহর স্মরণেই অন্তরসমূহ শাস্তি পায়।”, 
অনেকেই বিভিন্ন আমল যেমন, নফল নামাজ, তাহাজ্জুদ নামাজ আদায় 


এবং যিকির-আযকারে মশগুল থাকা । এখানে কিছু দুআর কথা উল্লেখ 
করা হলো-_ 


৮৯ ৬5 ৯১ ০৮1) এ এ 4 ৬১০৯১ ১1৭১ 
১2১৪ 


“আল্লাহ ব্যতীত কোনো ইলাহ নেই। তাঁর কোনো শরীক নেই। 
তাঁর জন্যই রাজত্ব এবং তাঁর জন্যই প্রশংসা । আর তিনি সবকিছুর 
ওপর ক্ষমতাবান ।” 

+৭৮। 4 ১০০ ০৯০৫১ 4০ ০৩৬৮ 
“আল্লাহ পবি্র এবং সমন্ত প্রশংসা একমাত্র তারই জন্য৷ আল্লা 
পবিত্র, সুমহান মর্ধাদাশীল ।' 

30১ 31253১১) 

,আ্াহর অনু ছাড় পাপ থেকে বিরত থকা একদিন. 
করা যায় না।' 


১২৭. সূরা রা'দ: ২৭ 
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এছাড়াও রয়েছে সকাল-সন্ধ্যা দুআ, মাসজিদে প্রবেশের দুআ, মাসজিদ | 
থেকে বের হওয়ার দুআ, ঘুমানোর দুআ, ঘুম থেকে জাগ্রত হওয়ার পর ৃ 
পঠিত দুআ ইত্যযদি। অর্থাৎ, একজন মুসলমানকে ওঠতে-বসতে, চলতে- | 
ফিরতে, যে কোনো কাজ করতে আল্লাহকে স্মরণ করতে হবে ।১৮ [ 


১২. যেসব বিষয় ঈমানকে তরতাজা করে তার মধ্যে অন্যতম হলো, 
মুনাজাত বা একান্তভাবে আল্লাহ তাআলাকে ডাকা । বান্দা যত বেশি 
আল্লাহর একান্ত বাধ্যগত হবে, যত বেশি তাঁর কাছে অবনত হয়ে থাকবে; 
ততই তাঁর নিকটবর্তী হবে। 
রাসূল খু বলেন_ 
৮০01১9৩0৯৬০ ১৯১ ০১ ০০ ৮ ৩১০৪ ৩০ 
“বান্দা সিজাদবনত অবস্থায় তার রবের সবচেয়ে নিকটবর্তী হয় । 
সুতরাং তোমরা বেশি বেশি দুআ কর ।”১৯১ 


কেননা সিজদাবনত অবস্থায় বান্দা বেশি অনুগত থাকে । যখনই বান্দা 
ইমাম ইবনুল কাইয়্যিম রহ. অত্যন্ত প্রাঞ্জল ভাষায় এক দুআর কথা উল্লেখ 
করেছেন-_ 
০১১-১ 0৬৯ 28৮1 2১৩২| (০) ০১৬১ ০৬৭! ১5১১ (৪৮ 
৩৭ এ! 31 ৬৬০ ৮ ১১ ৩৭০ ২০৪৫ 5৯৯ 4১৬০ 
4৮০১) ০পঞ। ০০৬। এক এপ! 0৪৯১ 9৪৮5 ৮ 
43 এ) ১১ ০১৬০ এ ৬০০৩১ 
রর এসব মাসনূন দুআ শেখার জন্য আমরা “হিসনুল মুসলিম' নামক কিতাবখানা পড়তে 
। 
১২৯. সহীহ মুসলিম: ৪৮২ 
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চাই। আমার এই হতভাগা কপাল আপনার সামনে লুণ্ঠিত। আমি 
ছাড়া আপনার বান্দা অনেক রয়েছে। কিন্তু আপনি ছাড়া আমার 
আর কোনো আশ্রয়স্থল ও পরিভ্রাণ নেই । আমি আপনার নিকট 
মিসকীনের মতো ভিক্ষা চাচ্ছি। অনুগতের মতো কাতর প্রার্থনা 
করছি। ভীতসন্ত্রস্তের মতো ডাকছি। যে আপনার ভয়ে তার পা 
নিচু করেছে, নাক ধুলোয় ধূসরিত করেছে। যার চক্ষু দিয়ে অশ্রু 
গড়িয়ে পড়ছে এবং আপনার ভয়ে যার অন্তর কেঁপে ওঠছে।” 


অবশ্যই অনেকগুণে বৃদ্ধি পাবে। | 


তেমনিভাবে আল্লাহর দরবারে নিজের দারিদ্রতার কথা প্রকাশ করলে ঈমান 
মজবুত হয় । মহান আল্লাহ আমাদেরকে অবহিত করেছেন যে, আমাদের 
সবকিছুতেই প্রয়োজন রয়েছে, আল্লাহর কোনো কিছুতেই প্রয়োজন নেই! 


তিনি বলেন ৃ 
€415019255044580 এ এআ 
“হে মানুষ! আল্লাহর নিকট তোমরা সকলেই দরিদ্র। আর আল্লং 
হলেন ধনী, অভাবমুক্ত, প্রশংসিত ।”১* 


ঈমানকে তাজা করতে এটি খুবই গুরুত্বপূর্ণ 


১৩. কামনা-বাসনা কম করাঃ বলেন, এ আয়াতের বিশেষ গুরুত্বপূর্ণ 


বিষয় ইমাম ইবনুল কাইয়্যিম রহ' 
বিষয় রয়েছে- 5৫. ৫৩5856291৩4 
৩ - ৩১৯ 16 (৯৭৯77 উপ £ ০ চি 
৩৯০1১৪ ৩৮৩৩৮ 


১৩০. সূরা ফাতির: ১৫ 
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রি... 


“আপনি ভেবে দেখুন তো, যদি আমি তাদেরকে বছরের পর 
বছর ভোগ-বিলাস করতে দেই, অতঃপর যে বিষয়ে তাদেরকে 
ওয়াদা দেওয়া হত, তা তাদের কাছে এসে পড়ে । তখন তাদের 
ভোগ-বিলাস তাদের কি কোনো উপকারে আসবে?”১১ 


€১৩৫। 58553112005 ৯ 
“মনে হচ্ছে যে, তারা দিনের এক মুহূর্ত সময় অবস্থান করেছে ।”১৩২ 


এ হচ্ছে দুনিয়ার অবস্থা । তাই মানুষের উচিত বেশি আকাঙ্কা না করা 
যে, আমি আরও বাঁচবো, আরও বেশ কিছুদিন বেঁচে থাকব । সালাফে 
সালেহীনের কয়েকজন এক ব্যক্তিকে বলেন, আমাদেরকে যোহরের নামাজ 
পড়ান। তখন সে ব্যক্তি বললেন, আমি যদি যোহরের নামাজ পড়াই; 
তাহলে আসরের নামাজে ইমামতি করতে পারব না। তখন তিনি তাকে 
বলেন, মনে হয় আপনি আশা করছেন যে, আপনি আসর পর্যন্ত বেচে থ 
কবেন। আমরা বেশি আশা-আকাজ্া থেকে জাল্লাহর কাছে পানাহ চাই। 


১৪. দুনিয়াকে নগন্য মনে করতে হবে । যেন এর প্রতি অন্তরের টান বা 
আকর্ষণ সৃষ্টি না হয়। মহান আল্লাহ বলেন 
€১১5:01055 301 43100৯ 
“আর এ দুনিয়ার জীবন তো প্রতারণার সামস্রী বৈ কিছুই নয় ।”১৩১ 
রাসূল 4&% বলেন, “এ দুনিয়া হলো অভিশপ্ত । এবং এর মাঝে যা কিছু 


রয়েছে সবই অভিশপ্ত। একমাত্র আল্লাহর যিকির বা স্মরণ এবং যা এর 
সাথে সংশ্লিষ্ট অথবা আলেম কিংবা শিক্ষার্থী ।”১৩ 

১৫. আল্লাহর নির্দশনসমূহের প্রতি সম্মান ও শ্রদ্ধা দেখাতে হবে। আল্লাহ 
তাআলা বলেন- 

১৩১. সূরা শুআরা: ২০৫-২০৭ 

১৩২. সূরা ইউনুস: ৪৫ 


১৩৩. সূরা আলে ইমরান: ১৮৫ 
১৩৪. সুনানে ইবনে মাজাহ: ৪১১২ 
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"সপ 


€ ৩১৩৮5 ৬5 4828557828৯ 


“আর যে ব্যক্তি আল্লাহর নিদর্শনসমূহের প্রতি সম্মান প্রদর্শন 
করে, তা তার অন্তরের তাকওয়া থেকেই হয় ।”১ 


আল্লাহর নিদর্শনসমূহের মাঝে রয়েছে কতিপয় স্থান। আবার কিছু কিছু 
সময়-কালের সাথে সম্পৃক্ত । যেমন, কা'বা শরীফ, রমজান মাস ইত্যাদি । 


অন্যত্র মহান আল্লাহ বলেন- 
€ 2045 8০৪ 9 এ॥। ৩৩১০০৪৪৬০৯ 
“আর যে ব্যক্তি আল্লাহ্র কায়েম করা সম্মান এবং মর্যাদা 


রক্ষা করবে, এটা তার নিজের জন্যই তার রবের নিকট খুবই 
কল্যাণকর হবে ।”১৩৬ 


আল্লাহর দেওয়া সীমারেখাকে সম্মান করার অর্থ হলো, সগীরা গুনাহকে 
ছোট মনে না করা । হযরত আবদুল্লাহ ইবনে মাসউদ রাযি, বর্ণনা করেন। 
রাসূল ঞু বলেছেন, “সাবধান! তোমরা গুনাহকে তুচ্ছজ্ঞান করো না। 
কেননা, কারো গুনাহ জমতে থাকলে তাকে তা শেষ পর্যন্ত ধ্বংস করে 
ফেলবে । তিনি এর উদাহরণ এভাবে দিয়েছেন যে, কোনো মরুভূমিতে 
কিছু লোক খাবারের সময় হলে যেমন প্রত্যেকেই একটু একটু করে খড়কুটা 
জমা করে । যখন তাতে তারা আগুন ধরায়, তখন সে আগুনে তারা যা দেয় 
সবই পুড়ে ফেলে ।”১৩৭ 


কবি সত্যই বলেছেন-_ 
কুএ। 41 ৬০৮৫১ ৬০৯৮০ ০১৯৭ ০০ 
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১৩৫. সূরা হান্ধ: ৩২ 


রা সূরা হাজ্ব: ৩০ 
নং মুসনাদে আহমাদ: ১০২ 
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গুনাহ পরিত্যাগ কর তা ছোট হোক বড় হোক। তুমি সেভাবে চল 
যেমন কাঁটাযুক্ত পথে অতি সতর্কতার সাথে চলতে হয়। ছোট 
বলে তাচ্ছিল্য করো না। কেননা, পাহাড় তৈরি হয় ছোট ছোট 
কৎকর দিয়েই । 


১৬. মুমিনদের সাথে সম্পর্ক গড়তে হবে এবং কাফেরদের সাথে 
সম্পর্কচ্ছেদ করতে হবে । কেননা, আল্লাহর শক্রদের সাথে সম্পর্ক গড়লে 
ঈমান দুর্বল হয়ে যায়। পক্ষান্তরে, মুমিনদের সাথে সম্পর্ক গড়লে ঈমান 
মজবুত ও তরতাজা হয়। 


১৭. বিনয়ী হওয়া ও দুনিয়ার চাকচিক্য পরিত্যাগ করা । কথাবার্তায় চাল- 
চলনে বিনয়ী হলে অন্তরও বিনয়ী হয়। এ জন্যই রাসূল &৫ বলেছেন, 
“সাধাসিধে চাল-চলন হলো ঈমানের অঙ্গ ।”১০৮ 


তিনি আরও বলেছেন, “যে ব্যক্তি ক্ষমতা বা সামর্থ থাকা সন্েও চাকচিক্যময় 
পোশাক পরিত্যাগ করল, কিয়ামতের দিন আল্লাহ সমস্ত সৃষ্টিকুলের সামনে 
তাকে ডেকে এখতিয়ার দেবেন যে, সে ঈমানের যে পোশাকটি ইচ্ছা পরতে 
পারবে ।”১০৯ 


আব্দুর রহমান ইবনে আউফ রাযি, এমনভাবে চলাফেরা করতেন যে, তাঁকে 
এবং তাঁর গোলামদের মাঝে পার্থক্য করা যেত না। 


১৮. অন্তরের কিছু করণীয় রয়েছে, যা ঈমানকে মজবুত ও তরতাজা করে। 
যেমন, আল্লাহকে ভালোবাসা, তাঁকে ভয় করা, তাঁর প্রতি সুধারণা রাখা, 
তাওবা করা ইত্যাদি । বান্দাকে অবশ্যই এমন এক অবস্থানে পৌঁছতে হবে; 
যেন সে ঈমানের ওপর সুদৃঢ় থাকে । কুরআন ও হাদীসকে আকড়ে ধরে 
আল্লাহমুখী হয় এবং তাকওয়া অবলম্বন করে। 


১৯. আত্মসমালোচনা করা ঈমানকে মজবুত করার জন্য খুবই গুরুত্বপূর্ণ 
বিষয় । মহান পরাক্রমশালী আল্লাহ বলেন- 


১৩৮. সুনানে ইবনে মাজাহ: ৪১১৮ 
১৩৯. সুনানে তিরমিমী; ২৪৮১ 
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“হে মুমিনগণ, তোমরা আল্লাহকে ভয় কর। প্রত্যে ব্যক্তির উচিত 
আগামী কালের জন্য সে কী প্রেরণ করে, তাচিন্তা করা 1” 


হযরত উমর ইবনুল খাত্তাব রাযি. বলেন- 


1 0105 ১০-৮৮1৮০০ 
“তোমরা হিসাব দেওয়ার পূর্বেই নিজেদের হিসাব কর।” 


একজন মুসলমানের উচিত সে এক নির্দিষ্ট সময়ে একাকী নিজের কাজের 
পর্যালোচনা করে তার হিসাব নেবে এবং লক্ষ্য করবে যে, সে পরকালের 
জন্য কী করেছে? 


২০. পরিশেষে আল্লাহর নিকট সর্বদা দুআ করা; যেন ঈমান মজবুত হয়, 


10০ ২১৯৯ 3:55 % ১০ ০১১৯ ও ৬৩ ৩১২)। ৩ 
০৯১৩ ৩১০) ১০ 1 48 


“নিশ্চয়ই তোমাদের পেটের মাঝে ঈমান জরাজীর্ণ হয়ে পড়ে। 
সুতরাং তোমরা আল্লাহর নিকট দুআ কর; যেন তিনি তোমাদের 
অন্তঃকরণে ঈমানকে নতুন করে দেন। 
হে আল্লাহ! আপনার নিকট প্রার্থনা করছি, আপনার সুন্দরতম নঃকেনব 
সুমহান গুণাবলির মাধ্যমে যেন আপনি আমাদের অন্তঃকরণে নয় করে 
দান করেন। হে আল্লাহ! আমাদের কেপ ারাহে ও 
| এবং তা আমাদের অন্তপ্করণে সৌন্দর্যময় করে রে দিন। আর 
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সু. 


প্রশংসিত এবং তা হতে পবিত্র যা তারা (কাফের-মুশরিকরা) সাব্যস্ত 
করে। রাসূলগণের ওপর শান্তি বর্ষিত হোক এবং সমস্ত প্রশংসা একমাত্র 
বিশ্বজাহানের প্রতিপালকের জন্য । 
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